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لمهارات التفكير التأملي  مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت
 من وجهة نظر المعلمين

 
 إعداد                                                       

 عبد الله صالح بركة محمد السعيدي                                                       
 المنــاهج وطرق تدريس الدراسات الاجتماعيةاجستير بقسم باحث م                                                       

 كلية التربية جامعة المنصورة                                                       
 ملخص

هدف البحث الحالي إلى تحديد مهارات التفكير التأملي الواجب تضمينها مناهج التاريخ للصف العاشر, ال
بالكويت, وفي ضوء ذلك يسعى البحث الحالي إلى تحديد درجة تضمن مناهج احادي عشر, الثاني عشر 

لتاريخ لهذه الصفوف الثلاثة لهذه المهارات من خلال استطلاع آراء المعلمين بخصوص ذلك, وقد تمثلت 
( مهارة فرعية, واستبانة لاستطلاع آراء مع33مواد البحث في قائمة بمهارات التفكير التأملي مكونة من ) 

مي التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت, تشمل: الأهداف العامة للمناهج الثلاثة, والمحتوى, وطرق التدريسل
 , وأنشطة التعليم والتعلم, وأساليب التقويم, وقد أسفر البحث عن النتائج التالية: 

لتأملي بنسبة أقل منتضمنت الأهداف العامة لمناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت مهارات التفكير ا-
 (07% .) 
 (%07فكير التأملي بنسبة أقل من )تضمن محتوى مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت مهارات الت -
تضمنت طرق التدربس, وأنشطة التعليم والتعلم بمناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت مهارات التفكي -

 (.  %07ر التأملي بنسبة أقل من )
ضمنت أساليب تقويم مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت مهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )ت -
07% .) 

 وبناء على تلك النتائج, تم التوصل إلى عدد من التوصيات, والمقترحات المرتبطة بها. 

 التأملي. مهارات التفكير -الكلمات المفتاحية: مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت

 

 

 

 



 

 

 

Journal of University Performance Development (JUPD  ( .مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية ..                                     

Vol.31, No. 1, June, 2025 ISSN: 2090-5890 & 2735-3222          
   

677 

 

Abstract 

The current study aimed to identify the reflective thinking skills that should be included in the 

history curricula for grades ten, eleven, and twelve in Kuwait. Accordingly, the study aimed 

to determine the extent to which these curricula incorporate these skills by surveying teachers' 

opinions.The study materials consisted of a list of 33 sub-skills of reflective thinking and a 

questionnaire designed to gather the perspectives of history teachers in Kuwaiti secondary 

schools. The questionnaire covered the general objectives of the three curricula, content, 

teaching methods, teaching and learning activities, and assessment methods. 

The study yielded the following results: 

- The general objectives of secondary school history curricula in Kuwait include 

reflective thinking skills at a rate of less than 70%. 

- The content of secondary school History curricula in Kuwait incorporates reflective 

thinking skills at a rate of less than 70%. 

- The teaching methods and teaching /learning activities in secondary school History 

curricula in Kuwait include reflective thinking skills at a rate of less than 70%. 

- The assessment methods in secondary school History curricula in Kuwait integrate 

reflective thinking skills at a rate of less than 70%. 

Based on these findings, several recommendations and related suggestions were proposed. 

Keywords: Secondary school History curricula in Kuwait – Reflective thinking skills. 
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 المقدمة:

ف مختل لا ومتنا ,لةدولامجتمع ن ع ا  ر نه معبوك راســـــــــــــــــــــــــــــــــية دلارات ر لمقن ايخ مكانة هامة بيرلتاايحتل 
ن م , حيـــث تعـــد قوميـــا   منــا  ر ألتفكيا راتتنمية مهاو ,ملتعلم والتعلياقضية د كما تع ٬جههاوالتي تالقضايا ا
م هتمات الاقث حي ٬قلحقائد اعلى تفنيد تساعو والتربويــة, لتعليميةالساحة اعلى حة طــرولمالقضايا م اهأ

لتي ا راســــــــــــيةدلواد المم اهن أيخ مرلتادة اماد كما تع ٬لتعليميةالعملية اعلى ن لقائمين اضح موظ وواملح
يخية رتات شخصياو ,داثحن أيه موبما تحك لوذ ٬رلعصات لباطبمتعي والاواطــــــن لماء على بناد تساع

ر لتفكيارت اتنمية مها ب لطيتمما و ٬زاهـــــــــافة مغرمعو ,قلحقائا راكإدعلى ن يدرقاب لاطلامهمة تجعل 
يخ رلتاايحتل و ٬تحصيلهادة ياوز ,فيما بينهاط برلوا ارف,المعـــــــــــــء على بنا الطـــــــــــــلابد لتي تساعالعليا ا

كما يتابع  ٬ددة لمتعاقضاياه ولمجتمع ن اعر تعليمية تعبدة نه ماوك راســــــــــيةدلا رراتلمقن امكانة هامة بي
ـــــة, راتلتغيا ب لأسباوا ,قلحقائالى إصل ولتدف ابه ,رلتفسيوا ,لتحليلاخلال ن م والمســـــتادات الماتم ي
 لأحـــــــــــــــداث,ا راســــــــــــــةدبم لاهتماالى إيخ رلتادة امادف تهذا لددة، ولمتعف اقوالمواتلفة لمخداث الأحاراء و 
يخ رلتادة اماو ٬تحليلهاوبالتأمل فيها  ,ردلفاة ببيئة طتبرلمرة الحاضوالماضية ت العلاقان ابيط برلوا

 ٬قحقائلافة رلمعدف لهار التفكيافي تنمية رة كبيورة بصم تسهث حين، لشأذا اها بهرغين مر كثأمعنية 
ن )يحي سليمالماتمــــــــع اخل دالسياسية وا ,لثقافيةا طــــــــوراتلتاق بحقائم جيل على علداد عإفي م تساهو 

٬٤٬٠7٬٥٬)*. 

ر تفسيب لطيتذا هو ٬لعليار التفكيا راتعلى تنمية مهاز كريأن يخ ينبغي رلتاس ايدرتأن كما 
ت ماولمعلرد اة سطسواها بحلن حل لمشكلة لا يمكد يجادف إبه  معالجتهاو ,تحليلهاو ,تماولمعلا
, ٠770 ٬د محمطـــــف )عالتأملي. ر التفكيواللعقل م لسليدام الاستخاعلى ب لاطلاب يدربت, إنمـــــا لسابقةا

٠٤.) 

  أنب الطلاعلى ب فيج ٬بلاطللكسابها ب إلتي يجالأساسية داف الأهن التأملي مر التفكيد ايعذا ل

 م فهو ٬رةبصيم ولتأمل بعلوا ,يخ بالتحليلرلتاا لتعامل مع منهجن امن ليتمك رات لمهااه ذبه ملما  ون يك

تعليل و رأ,ما يقد نقم لمتعلايع طخلالها يستن فم ٬يخيةرلتاار هظــــــــــــــــــــــــــــــوالواداث حالأو  ,تلمشكلااب سباأ
  ( Wallkace, et al,2014,271-289 ).عليها  الأحكام ر, وإصدارهظوالاو  الأحداث,

  ,ليهإظر ينف قومم مارد ألفاي عملية عقلية تجعل لتأملر التفكيا ( أن ٠٠٬٠7٬٤) أحمد الصغيرر يشيو

ر لتفكيا راحــــــــــلمع تبااق يطــــــــــرن لى نتائجه عإيصل و ,ليفهمه  ره عناصن بيط بريو ,يحللهو ,يتخيلهو
  رلعناصاه ذهن بيوض لغمف اكشو ٬هرلى عناصض إلمتناقدث الحالتي تتمثل في تحليل وا ٬لتأمليا

                                                 
 التالي) اسم المؤلف الأول والأخير، السنة، الصفحة( يسير التوثيق في البحث الحالي  على النحو  *
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ر كثورة أبصم لتعلاصلة وامن تمكنه م ٬ثابتةرة لمتأمل خبب احل يكسأو ,رضلى فإلنهاية ال في وصولل
دة تحصيل ماأن  (٬٬٠, ٠7٬٥) جامل ن حمرلد اعبد كؤيدد لصذا افى هو ,فقوالماه ذفي هإياابيـــــة 

م ئداب الطلانه يجعل وك ٬لتأملير التفكيا راتمهاب لاطلاب كسان إفاعلية حير كثون أيخ يكرلتاا
لتي ايقة طــــــــــــــــــــــــربالمنها دة لاستفاوا ,لأساسياها درمصن لتأمل فيها موا ,مةولمعلا نعث لبحوا ,رلتفكيا

 . قدراتهب تناس

يخ رلتاا راســـــــةدف ٬عليهدرب لتايخ رلتاامناهج  لتي تسعىائيسة رلداف الأهد احألتأملي ر التفكييعـــــــد اما 
يخ رلتاا راســـــــــــةن دمس لأسادف الهس افلي ٬تقومضيعة للد بيعتها يعن طمدة لإفادم اعو عٍ,م وا فهدون ب
 ,لتأمل فيهاوا ,لماضيداث احأ راســـــــــــــــــةو دئيسي هرلدف الهابل  ,طلماضي فقداف اهأعلى رف لتعو اه
ذور ياته جط نيحمل بير لحاضن الأ ٬لمستقبليةا تغيــــــــــــــراتلاجهة وامو ,رلحاضم اجل فهن أم  تحليلهاو
 (.٤٠, ٠7٬٥,وي لاـلفتـب اينز يضا )ألمستقبل ت اسماو ,لماضيا

 ن له مون ضركل ما يتعص على فحن يدرقا تاعلهمب لاطلادى لتأملي لر التفكياتنمية أن كما 

ور لتصداث، والأحاهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذه مكانية تتبع إيه دجيل لداد عإعلى د يساع، وتحليلهاو ,هادنقداث، وحأ
 (.٥٠, ٠7٬2حنان هلال, ق )لحقائن ابيط برلاعلى ب لاطلاد نها تساعأكما ، لمستقبلي لهاا

 ,مةظمنتيقة طــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــربلعمل ، واتينيروبشكل ر لتفكيوا ,رعلتسن امد حلالى إلتأملي ر التفكيدف ايهو
هـــــــــا ) لى منتج لإفة رللمعك مستهلن مرد لفايل وتح، ورارلقاضع ن وتحسيداء، ولأز ايزتعو ،سةدرومو

 (. 20, ٠7٬٥يحيى سليمان, 

  لاي و حي وردب تأتى يةولثانا حلةرلما في يخرلتاا مناهج أن إلىص نخلق على ما سبء بناو

  يةرث مساحة نهاوك ،بلاطلا دىل لتأمليا رلتفكيا اراتمه تنمية في عنه ظرلنا ضغ وأ ,همالهإ نيمك

  لشاملةا يخرلتاا مناهج قبيطت خلال نمو، لمستقبلوا رلحاضا على هرتأثي مفهو ,لماضيا فلاستكشا

  داثلأحا تحليلو ,لتأمليا رلتفكيا على بلاطلا تشجع تعليمية بيئة رفيوت نللمعلمي نيمك، رةلمبتكوا

  على بلاطلا دتساع لتيا لحاسمةا لعقليةا راتدلقا نم لتأمليا رلتفكيا ريعتب ثحي، يخيةرلتاا ربلتجاوا

 للمناهج نيمك و، مبه لخاصةا مهظـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرن تجهاو صياغةو، لةدلأا تحليلو، يخيرلتاا قلسياا مفه
  يخيةرلتاا

  على هارتأثيو ,يخيةرلتاا داثللأح المتعمق لتحليلوا ,شلنقاوا ,قلعميا رللتفكي بلاطلل رصا  ف رفوت أن

  في بلاطلدى ال لتأمليا رلتفكيا راتمها تنمية تعد نلمعلميا ظرن جهةو  نمو، رةلمعاصا تلمجتمعاا
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٤  

 زلتمييوا ,ديلنقا رلتفكيوا ,لتحليلا مهــــارات ريطــــوت في متساه نهاأ رون ي مفه، مهمة غاية يخرلتاا مجال
  نبي

  مفه على بلاطلا ديساع لتأمليا رلتفكيا زيزتع نفإ، كلذ لىإ لإضافةبا، ددةلمتعا يخيةرلتاا درلمصاا

 يسعى ما ذاهو ,ورلعصا رم على راتلحضاوا تلمجتمعاا تشكل لتيا لأساسيةا دئلمباوا ,ملقيا
 الحالي إلى تحقيقه. ثلبحا

 ,تيذالا فلاستكشاا على بلاطلا زتحفي يعطنست يخرلتاا مناهج دامستخا دعن قعولمتا نم ذال
 لةدلأا لىإ دةلمستنا تلاستنتاجاا صياغةو ,لةدلأا تحليل في راتهــــــــــــــــمدق ريطــــــــــــــــوتو ,لتأمليا ريلتفكوا
بالمرحلـة الثانويـة  يخرلتاا مناهج دور من خلال تحديـد لحاليا ثلبحا إليه يسعى ما ذاهو  ,يخيةرلتاا

 دادعإ في يخرلتاا دةما لأهميةرا  ظــــــــنو لـــــــدى الطـــــــلاب,  لتأمليا رلتفكيا راتمها تنمية فيبالكويـــــــت 
ــنخفا ـــودجو ظلاح، سيدرلتا دانمي في ثلباحا رةخب لىإ ا  دستناوا، نــا  واز متتربويــا   داداعإ بلاطلا  ضاـ
 راتمها في ورقص ودجو ــ لاح اــكم، ةــيخيرلتاا قائــلحقوا ,تاــموللمعل بلاطـلا تحصيل وى تـمس يـف
 دون  ةــلإجابوا، ةـمومعللا ـ حف ةـكيفي على ـبالطلا انصب اهتمام ـثحي ,بلاطلا دىلالتأملي  رلتفكيا
 باليــــسأ ان اـــكم، اـــخلفه ةـــلحقيقا اـــم وأ، اـــليها لـــوصولا وكيفيــة، اـــعليه لـــولحصا ةـــبكيفي ماـــلاهتما
ـــدرلتا ـــيدلتقليا سيـ ـــلمعتوا ةـ ـــخدا تباعهـــاا داـ ـــسدارم لـ ـــصأ ناـ ـــبكوات لا تبحـ ـــدملتقا ـ ـــفرلمعا ـ ـــم يـ ـــمك عـ  ـ
ضــرورية لتحديــد درجــة تضــمن هــذه  ةـــلحاجا ـــتكان ذاـــلو، اليـــلحا ـــرلعصا يـــف ـــرةشتلمنا تاـــمولمعلا

المهارات بمناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت مـن وجهـة ن ـر القـائمين بالتـدريس وهـم المعلمـين, 
 لذا تحددت مشكلة البحث في السؤال الرئيس الآتي: 

التــأملي مــن وجهــة ن ــر  مــا درجــة تضــمن منــاهج التــاريخ بالمرحلــة الثانويــة بالكويــت لمهــارات التفكيــر“ 
 ”المعلمين؟

 وتتفرع منه الأسئلة الفرعية التالية: 

 ما مهارات التفكير التأملي الواجب تضمينها مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت؟  -٬

مــا درجــة تضــمن الأهــداف العامــة لمنــاهج التــاريخ بالمرحلــة الثانويــة بالكويــت لمهــارات التفكيــر التــأملي  -٠
 المعلمين؟ من وجهة ن ر

ما درجة تضمن محتوى مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويـت لمهـارات التفكيـر التـأملي مـن وجهـة   -٠
 ن ر المعلمين؟
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مـــا درجـــة تضـــمن طـــرق التـــدريس وأنشـــطة التعلـــيم والـــتعلم بمنـــاهج التـــاريخ بالمرحلـــة الثانويـــة بالكويـــت  -٥
 لمهارات التفكير التأملي من وجهة ن ر المعلمين؟

رجة تضمن أساليب التقويم بمناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت لمهارات التفكير التـأملي مـن ما د -٤
 وجهة ن ر المعلمين؟

 فروض البحث:

 اختبر البحث الحالي صحة الفروض التالية: 

الأهـــداف العامـــة لمــنهج التـــاريخ للصـــف العاشــر, والحـــادي عشـــر, والثــاني عشـــر بالمرحلـــة  تتضــمن  -٬
 (. %07الكويت مهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )الثانوية ب

ـــة الثانويـــة  -٠ ـــاني عشـــر بالمرحل ـــاريخ للصـــف العاشـــر, والحـــادي عشـــر, والث يتضـــمن محتـــوى مـــنهج الت
 (. %07بالكويت مهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )

اني عشـر بالمرحلـة تتضمن أنشطة التعليم والتعلم بمنهج التاريخ للصف العاشر, والحادي عشـر, والثـ -٠
 (. %07الثانوية بالكويت مهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من ))

تتضمن أساليب تقويم منهج التاريخ للصف العاشـر, والحـادي عشـر, والثـاني عشـر بالمرحلـة الثانويـة  -٥
 (. %07بالكويت مهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )

 أهداف البحث: 

 هدف البحث الحالي إلى:

  بالكويت. يةولثانا حلةرلما في يخرلتاا الواجب تضمينها مناهج لتأمليا رلتفكيا ارت مها ديدحت -٬

بالمرحلة الثانوية للصفوف الثلاثة ) العاشر, الحادي عشر,  يخرلتاا مناهج درجة تضمن تحديد -٠ 
 من خلال استطلاع آراء المعلمين. لتأمليا رلتفكيالمهارات  الثاني عشر( بدولة الكويت

 أهمية البحث: 

 أهمية البحث الحالي في إفادة الفئات التالية: مثلتت

وذلك فيما يتعلق بمدى  ,يخرلتاا بكت في أوجه القصور لبعض نلمتخصصيوا نييوبرلتا توجيه أن ار -٬
  .تأمليلا رلتفكيا تضمنها لمهارات

خلال  ى الطلابلد لتأمليا رلتفكيامهارات  ينمي بما يخرلتاا اهجمن ريطوتإلى  راظلأنا جيهوت -٠
 المراحل الدراسية المختلفة. 
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 بمهارات ملاهتماا رورةض على دكؤت لتيا يثةدلحا يةوبرلتا تللاتجاهاسا  نعكاا ثلبحا ذاه ريعتب -٠ -٠

 تأملي. لا رلتفكيا

  ت.يولكا لةدوب يةولثانا حلةرلما بلاط دىل لتأمليا رلتفكيا ارت مها تنمية ٥)

  دىل لتأمليا رلتفكيا ارت مها تنمية في يخرلتاا مناهج دور حديدفي ت نلمعلميا آراء الارتكاز على) -٥

  . يةولثانا حلةرلما بلاط -٤

  ارتبمها قتتعل لتيا الدراساتو  وثلبحا نم ديزم راءلإج نللباحثي ا  ر شؤم لحاليا ثلبحا ون يك دق 6) -6

 . يخرلتاا دةما سيدرت في رى خأ رتفكي

لي يمكـــن الاسترشـــاد بهـــا فـــي بنـــاء منـــاهج ووحـــدات يقـــدم البحـــث الحـــالي قائمـــة بمهـــارات التفكيـــر التـــأم -0
ـــاهج  ـــى المن ـــة, كـــذلك اســـتبانة لاســـتطلاع آراء القـــائمين عل ـــدم لطـــلاب المراحـــل الدراســـية المختلف دراســـية تق

 الدراسية, ومنهم المعلمون بشأن مهارات التفكير التأملي, ومدى تضمنها بالمناهج الدراسية.
  :حثالب حدود

  لتالية:ا دودلحا ىعل لحاليا ثلبحا اقتصر\

, الحــادي عشــر, الثــاني ـــرلعاشا للصــف معلمــي التــاريخ ـــنمماموعــة  في متمثلة ية:رلبشا دودلحا -٬
 لجها ةظمحافثانويـة عـروة بـن الربيـر, ومدرسـة ثانويـة محمـد عبـد اللـه المهينـي  بمدرسة  وي انـلثا عشر
  ت.يولكا لةدوب ارء

الدراسي ا مللعا الدراسي الأول  لفصلا البحث خلال  تم تطبيق مواد وأدوات منية:زلا دودلحا -٠
 م٠7٠٤/ ٠7٠٥

 ةظمحاف ثانويــــــة عــــــروة بــــــن الربيــــــر, مدرســــــة, و لمهينيا اللهداعب دمحممدرســــــتي  لمكانية:ا دودلحا -٠
  ت.يولكا لةدوب الاهراء 

ــــاني عشــــر   عية:وضولما دودلحا -٥ ــــة العاشــــر, الحــــادي عشــــر, الث منــــاهج التــــاريخ للصــــفوف الثلاث
ممثلـــة في)التأمـــل والملاح ـــة, الفحـــع الـــدقيق للمعلومـــات,  لتأمليا رلتفكيامهـــارات يـــت, وبعـــض بالكو 

 الاستنتاج, التفسير, الكشف عن المغالطات, وضع حلول مقترحة( .
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  :حثالب منهج

 تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي في الآتي:

 بمتغيرات البحث  لصلةا ذات بقةلساا والدراسات وثلبحوا ,الـلمجا تاـبيأد لـتحليو ـفصو  -

 . ظري لنا راطـلإا ـدادلإع

 تحديد مهارات التفكير التأملي ااواجب تضمينها مناهج التاريخ للمرحلة الثانوية بالكويت. -

اســتطلاع آراء معلمــي التــاريخ للصـــفوف العاشــر, الحــادي عشــر, الثـــاني عشــر فــي مــدى تضـــمن  -
 كير التأملي.مناهج التاريخ لهذه الصفوف لمهارات التف

 : حثالبمواد 

 المواد التالية:  لحاليا ثلبحا استخدم

 )إعداد بالكويـــت.الثانوية  بالمرحلـــة الواجـــب تضـــمينها منـــاهج التـــاريخ التأملي التفكير مهارات قائمة  -
  الباحث(

اســـتبانة اســــتطلاع آراء معلمــــي التــــاريخ بالمرحلــــة الثانويــــة فــــي مــــدى تضــــمن منــــاهج التــــاريخ  -
  الباحث( )إعدادالتفكير التأملي. لمهارات 

 مصطلحات البحث: 

 تحددت مصطلحات البحث في:
 History Curriculaمناهج التاريخ: 

 ائفةط لىإ تنتميراســــــــــــية د دةما: نهاأب يخرلتاا منــــــــــــاهج (٬2, ٬٠772   ) وي عيس نحمرلا دعب عــــــــــــرف
   تسادارلا

 ٬مجتمعها في لصالحا واطـــــــــــــــــــــــــــــــنلما اددعإ جلأ نم رتختا ,تلاجتماعياا وملعلا نم زءكج ٬ لاجتماعيةا
  ةطلمبسا

 ءستقصاا في لاجتماعيةا راســــــــــــــــــــــــاتدلا هــــــــــــــــــــــــاليإ تلجأ لتيا درلمصاا هيو  ٬يةوبرت راضلأغ لةدلمعوا
  تماولمعلا

 .بلاطلل لمناسبةا
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 حلةرلما في بلاطلل يسهادرت ميت لتيا راســـــــــــــيةدلا راتر لمقا :نهاأب رائيـــــــــــــا  جإ يخرلتاا مناهج ثلباحا رفيع
ـــــاني عشـــــر(بصـــــفوف يةولثانا ـــــة ) العاشـــــر, الاـــــادي عشـــــر, الث  يخرلتاا تعاوضوم لوتتنا لتيوا ٬ها الثلاث
 رائهـــــــــــــــــــــــــــمآ نيوتكو  ,هارتفسيو ٬تحليلهاو ٬فهمهاو ٬ يخيةرلتاا داثبالأح بلاطلا فيرتع دفبه ٬لمختلفةا
سـاليب , متضمنة أهدافا  عامـة وإجرائيـة, المحتـوى, طـرق التـدريس وأنشـطة التعلـيم والـتعلم, وألهاوح لخاصةا

  التقويم التي تحقق هذه الأهداف. 
  . Reflective thinking Skills لتأمليا رلتفكيامهارات 

 ت لعمليان اعة مومجم :لتأملي بأنهار التفكيا راتمها  (Wilson,2013,122,26)ون" يلسرف "وع

  راءاتجإلال خن مك لوذ ٬ينها في عقلهزتخت وماولمعلاجل جمع ن أم  ملمتعلابها وم لتي يقالعقلية ا
 رارات.لقاصنع و ,تل للاستنتاجاوصولوا ,ملتقييوا ,طيطلتخوا ,لتحليلا

عملية عقلية نهـــا: لتأملي بأر التفكيا( مهـــارات ٬62, ٠7٬٠) محمـــد نوفـــل وفريـــال أبـــو عـــوادرف يعو
 وأ ,اــناتهومك لــتحليو ,ــددةمح ةر اهظــأو  ٬نيــمعء يــة شــى ماهيــعلــرف لتعاي ـفد اـلاجتهاى ـعلـوم تق
ـــرفلتعا ـــعل ـ ـــلسا ىـ ـــفعودوا وكلـ ــــثلبحوا ٬هـ ــــنع ـ ــــعلاق ـ ــــخليدا تاـ ــــب ةـ ــــذه نيـ ــــنولمكا هـ ــــرلعناصوا تاـ  ٬ـ
ــــلاسوا ــــعل لالدتـ ــــلحكما ىـ ــــنم ةـ ــــهودجو ـ  رلتفكيا مت ما ونح طنش عقلي فقوم ذتخاا لىإ ءلانتهاوا ٬اـ
  .وكسلو رهظوا نم فيه

ـمفه ىـعل طلاب المرحلة الثانوية بالكويت ـدرةقأنها: ب ئيا  إجرا أمليـلتا ـرلتفكيامهارات  ـثلباحا ـرفيعو
تخوا والخروج باستنتاجات, ٬اـلهوح راء خاصةآ نيـوتكو ,هاريـتفسو, وتحليلها, ةـيخيرلتاا ـداثلأحا    
تقييمها, ووضع حلو و  ٬هارتفسيو  ٬تحليلهاو ,تماولمعلا جمع خلال  ـنم ٬رتنيـمس كلـبش راراتـلقا ذاـ

 ل مقترحة.

 طاار النظري: الإ

 المحور الأول : مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية: 

يرى البعض أن المنهج هو تراكم المعرفة المن مة بالموضوعات الدراسية, فى حين يعتقد البعض 
الآخر أن المنهج هو أساليب التفكير, والبحث حول مشكلة أو قضية ما, وهناك من يعتقد أنه ماموعة 

 ها الفرد .الخبرات التى يكتسب

كما أن المنهج الدراسى هو الذى يساعد المعلم على اختيار طرائق التدريس, وأنشطة التعليم والتعلم 
 التى تحقق الأهداف المرجوة.  
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تدريس, وأنش فالمنهج عبارة عن ماموعة من الخبرات المربية التى تقدمها المدرسة للتلاميذ بطرق 
ميذ ) تهاني المدرسة, بهدف تحقيق النمو الشامل للتلا طة ووسائل تكنولوجية حديثة داخل وخارج

(.2٥, ٠7٬0البنا,   

 التقويم: 

يعد التقويم أحد الكفايات اللازمة لإعداد المعلم, فالتدريس الايد يتطلب تقويما  دقيقا  لاوانب التعلم  
 المختلفة: مفاهيم, حقائق, تعميمات, مهارات, قيم , اتااهات.

أحكام, والوصول إلى قرارات مناسبة, من خلال التعرف على جوانب القوة والتقويم عملية إصدار 
والضعف, بغرض تحسين عملية التعليم والتعلم, وبهذا فهو عملية مستمرة وشاملة, ولا تقف عند مارد 

, ٠770إعطاء درجة أو تقدير, إنما إصدار أحكام في ضوء أهداف أومعايير محددة ) عبير عليمات , 
2٤ .) 

التقويم عملية ينبغي أن يشارك في تخطيطها, وتطبيقها جميع أطراف العملية التعليمية كما أن 
ممن لهم علاقة مباشرة أو غير مباشرة بالتعليم  بهدف إصدار أحكام دقيقة, ومضبوطة عن المعلم  

 (.67, ٠7٬2والمتعلم, والعملية التعليمية كلها. )محمد عبد العرير, 

قويم المناهج الدراسية بصفة مستمرة  لتحديد جوانب القوة والضعف من هنا تبرز أهمية عملية ت
فيها, والتعرف على مدى مسايرتها للتقدم العلمي, والتكنولوجي, والتغيرات الاجتماعية المختلفة, حيت يمكن 

 (.02, ٠772تطويرها, وجعلها ملائمة لمتطلبات العصر وحاجاته ) رافدة الحريري, 

( التقويم بأنه: ماموعة من الإجراءات والخطوات ٠٠0, ٠772فى )وقد عرف عبد السلام مصط
التي يتم بواسطتها جمع بيانات أو معلومات خاصة بشيء, أو ظاهرة, أو موقف, أو سلوك معين, أو 
ماال, أو مادة معينة, وتحليلها, وتفسيرها, وتشخيع نقاط القوة والضعف,  واقترح الحلول التي تصحح 

 المسار وتحسنه. 

( بأنه: عملية إصدار حكم, أو قرار على العمل التربوي 0, ٠7٬٠عرفته زبيدة قرني ) كما
وأهدافه, فهو يعني بتقدير قيمة الأهداف, والمحتوى, واستراتيايات التدريس, وأدوات التقويم ذاته, وذلك في 

 ضوء معايير وأسس يتبناها المقوم. 

 مباديء وأسس التقويم: 

عدة مباديء ينبغي مراعاتها عند إجراء عملية التقويم, حددها حسن تعتمد عملية التقويم على 
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 ( في التالي: ٠0, ٠770خليفة )

 تحديد الغرض من التقويم, أو تعريف ما نريد أن نقومه.  -

 وعي المقوم أو فريق التقويم بمصادر الأخطاء المحتملة في عملية التقويم.  -

 للغرض من التقويم. اختيار, وتطوير أدوات التقويم المناسبة  -

 الوعي بخصائع عملية التقويم التي تتمثل في: الشمولية, والاستمرارية, والتوازن.  -

التأكد من أهمية البرنامج الذي يتم تقويمه, ووضوح خطة التقويم, والالترام بأخلاقيات عملية  -
 التقويم. 

 دواعي التقويم ومبرراته: 

ملية التقويم وخاصة تقويم المناهج الدراسية عملية هناك العديد من الأسباب التي تاعل ع
 ضرورية, منها: 

 كثرة التغيرات التي تحدث في الماتمعات التي تقتضي إعادة الن ر في المنهج, وتقويم آثاره.  -

 زيادة المعارف والمعلومات, وتضخمها.  -

 تااهات, والمعايير العالمية.انتشار مفاهيم تكنولوجيا التعليم التي تنادي بتطوير التعليم وفق الا -

عدم رضا الناس عن نتائج أبنائهم بسبب تقصير التربية في إكسابهم السلوكيات المرغوبة,  -
 (٬72, ٠7٬6وإعدادهم للحياة. )محمود الضبع, 

 

 ( إلى أهمية تقويم المنهج في النقاط التالية: 62, ٠7٬2وقد أشار ماهر إبراهيم ومحب محمود )

مة الخطوات الإجرائية لبناء وثائق المنهج, وبالتالي اشتقاق الأهداف العامة التأكد من سلا -
 والخاصة. 

 التأكد من ملاءمة طرق التدريس, وأساليب تقويم المنهج.  -

التأكد من صلاحية المنهج, ومناسبته للمتعلمين, وقدرتهم على التعامل معه, ومدى استفادتهم  -
 منه, وتوجهاتهم نحوه. 

 جوانب القوة والضعف في المناهج   للعمل على تلافيها, أو تأكيدها.  الكشف عن -



 

 

 

Journal of University Performance Development (JUPD  ( .مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية ..                                     

Vol.31, No. 1, June, 2025 ISSN: 2090-5890 & 2735-3222          
   

617 

 

 أدوات التقويم:

( أن أدوات التقويم متعددة, ومتنوعة يختار من بينها المقوم ٬٠٤, ٠7٬6أوضحت فادية يوسف )
وفقا  للغرض من عملية التقويم, حيث ذكرت من هذه الأدوات: الاختبارات, بطاقات الملاح ة, 

لاتااه, استمارات تحليل المحتوى, المقابلات, الاستبيانات, المناقشات, قوائم الرصد, مقاييس ا
 مقاييس التقدير. 

وقد ارتكر البحث الحالي على استخدام استطلاع آراء المعلمين من خلال أداة الاستبانات, لتحديد 
 لي من وجهة ن رهم.مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت لمهارات التفكير التأم

ون را  لأهمية عملية تقويم المناهج الدراسية وما يرتكر عليها من عملية تطوير لهذه المناهج تاعلها 
تساير التحديات, والتوجهات التربوية الحديثة, فقد استهدفت العديد من الدراسات تقويم مناهج 

(, ودراسة ٠7٬٤رضا مصطفى ) الدراسات الاجتماعية في المراحل الدراسية المختلفة, كدراسة:
(, ودراسة محمد ٠7٬0(, ودراسة نورة أحمد )٠7٬6(, ودراسة شيرين حسن )٠7٬6سعد ثامر )
 (.٠7٬2عبد العرير )

 المحور الثاني : مهارات التفكير التأملي: 

 مفهوم التفكير التأملي:

  , ٠772,سمارة نواف العديلى و  بالاطلاع على العديد من الدراسات والقراءات مثل: )عبد السلام
(, و )حيدر الرهيري  ٬٬6, ٠7٬٤, و)يوسف المرشد ,(02, ٠7٬٠, علاونة, و) شفيق (  ٬٬٬

( , تم وضع تعريف إجرائي للتفكير التأملي وفقا  لطبيعة البحث الحالي, حيث   ٥٬0, ٠7٬0,
ه, وأفكاره, كما يتضح أن التفكير التأملي عبارة عن استقصاء ذهني نشط  متأنٍ للفرد حول معتقدات

 أنه يساعده على تحليل الطواهر, والمشكلات إلى عناصرها, والوصول إلى نتائج وقرارات سليمة. 
 :أهمية تنمية التفكير التأملي 

ن را  لكون المعلومات والمعارف البشرية تتضاعف بشكل مستمر وسريع   فإن تنمية التفكير التأمل
حياتية ملحة, كما أصبحت هناك ضرورة لتطوير المناهج الدراي لدى الطلاب قد أصبح ضرورة تربوية و 

 سية لتفي بهذه المستادات السريعة, مع الاهتمام بأدوات التفكير, ومهاراته ومنها التفكير التأملي. 

فالتأمل جرء رئيس من عملية التعلم , فمن خلال التأمل لا نتوقع من الطلاب أن يتأملوا ما حولهم ف
مختلفة, إنما نتوقع أن يتأملوا في تعلمهم, ونمط تفكيرهم أيضا , مع نمو مهاراتهم, وقدراتقط في دراساتهم ال

 هم على إصدار الأحكام. 
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( أن العقل ين م خبراته بطريقة جيدة لحل ما يواجهه من م٬٤6, ٠7٬7كما أشار شاهين رسلان )
 وقف المشكل الذي يواجهه. شكلات ومواقف عامضة, وأن يختار من بين خبراته, ومعارفه ما يلائم الم

( أن التفكير التأملي يتطلب اندماج العقل فيما يتم تعلمه, و ٬7, ٠7٬6كما أضاف صالح السعيد )
 مع انتقال الطلاب من معلم لآخر يتعرز التعلم وينشط التفكير.

 :مهارات التفكير التأملي
 ( مهارات التفكير التأملي إلى: ٬٬٤, ٠7٬٬صنفت عطيات إبراهيم ) 

 حديد السبب الرئيس للمشكلة. ت -٬
 تحديد الإجراءات الخطأ في حل المشكلة.  -٠
 التوصل إلى الاستنتاجات المناسبة.  -٠
 تقديم تفسيرات منطقية.  -٥
 تقديم حلول مقترحة.  -٤

( قائمة بستة مهارات للتفكير التأملي, هي: الرؤية البص2٥0,  ٠7٠٠بينما وضعت عائشة أرحيم )
 الطات, الوصول إلى استنتاجات, وضع حلول, اتخاذ قرارات . رية, التحليل, الكشف عن المغ

وقد تم الاستفادة من الدراسات السابقة التي أعدت قوائم بمهارات التفكير التأملي في إعداد قائمة بهذ
 ه المهارات ارتكر عليها الباحث في بناء أدوات البحث .

 خطوات البحث وإجراءاته: 

 ر صحة فروضه, تم اتباع الخطوات والإجراءات التالية: للإجابة عن أسئلة البحث, واختبا
مــا مهــارات التفكيــر التــأملي الواجــ  تضــمينها للإجابــة عــن الســوال الأول للبحــث, والــ ي نصــه:  -أولا 

 مناهج التاريخ للمرحلة الثانوية بالكويت؟, تم اتباع الآتي: 

ارات التفكير التأملي بالمراحل الدراسية الاطلاع على البحوث والدراسات السابقة التي اهتمت بتنمية مه -٬
المختلفة, وإعداد قوائم بهذه المهارات, ثم بناء قائمة مبدئية لمهارات التفكير التـأملي تناسـب طـلاب المرحلـة 

 الثانوية بالكويت. 

عرض القائمة على ماموعة من المحكمين تخصـع المنـاهج وطـرق تـدريس التـاريخ بمصـر والكويـت  -٠
 مدى صدق القائمة, واشتمالها على هذه المهارات, وكذلك مناسبتها لعينة البحث.  (  لتحديد٬)ملحق 

إجراء التعديلات المطلوبة, ثم وضع القائمة في صورتها النهائية الصالحة للتطبيق على الطلاب عينة  -٠
 (.٠البحث )ملحق 
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 وفيما يلي شرح تفصيلي لهذه الخطوات:
الواجب توافرها بمناهج التـاريخ بالصـفوف ) العاشـر, الحـادي عشـر,  بمهارات التفكير التأمليإعداد قائمة  تم

 من خلال اتباع الخطوات التالية : الثاني عشر( بدولة الكويت,
 هدف القائمة : 

مـدى تضــمن منـاهج التـاريخ بالصـفوف ) العاشـر, الحـادي عشـر, الثــاني  هـدف بنـاء هـذه القائمـة إلـى تحديـد
يـــر التـــأملي باعتبارهـــا مهـــارات مهمـــة للغايـــة, ويعـــد تنميتهـــا مـــن أهـــداف عشــر( بدولـــة الكويـــت لمهـــارات التفك

 تدريس التاريخ بدولة الكويت.
 مصادر اشتقاق القائمة : 

البحــوث والدراســات مهــارات التفكيــر التــأملي الرئيســة والفرعيــة, و الكتــب والمراجــع المتخصصــة التــى تناولــت  -
ب المراحــل التعليميــة المختلفــة, وفــي ماــالات دراســـية التــي تناولــت تنميــة هــذه المهــارات لـــدى طــلاالســابقة 

 (.٠7٠٬(, وفاطمة ال يسوي) ٠7٬2(, حنان هلال )٠7٬٤مختلفة, كدراسة: صالح صالح )
 وهى:  ,رئيسية مهارات(  6قام الباحث من خلال الرجوع إلى المصادر السابقة بإعداد قائمة تناولت ) 

 التأمل والملاح ة. .٬
 ت.الفحع الدقيق للمعلوما  .٠
 الاستنتاج.  .٠
 التفسير.  .٥
 الكشف عن المغالطات.  .٤
 وضع حلول مقترحة. .6

 ( مهارة فرعية للتفكير التأملي تشملها هذه المهارات الست.٠٠كما اشتملت القائمة على ) 

ضـمت كـل مهـارة ، حيـث مهـارة فرعيـة( ٠٠و) ,رئيسة مهارات(  6تكونت القائمة فى شكلها المبدئى من )  
 ارات الفرعية, وجاء توزيع المهارات كما يوضحها الادول التالي:رئيسة عددا  من المه
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 ( توزيع المهارات الرئيسة والفرعية للتفكير التأملي.٬جدول ) 
 الوزن النسبي المهارات الفرعية التي تشملها المهارة الرئيسة

 %٬2 6-٬ التأمل والملاح ة .0

 %٬2 ٬٠-0 الفحع الدقيق للمعلومات

 %٬٤ ٬0 -٬٠ الاستنتاج

 %٬2 ٠٠-٬2 التفسير

 %٬٤ ٠2-٠٥ الكشف عن المغالطات

 %٬٤ ٠٠ -٠2 وضع حلول مقترحة .2

 صدق المحكمين :  

وعرضها على ماموعة مـن المحكمـين  ,بعد الإنتهاء من إعداد القائمة تم وضعها فى صورتها الأولية      
ث, كــذلك مــدى مناســبتها وطــرق تــدريس التــاريخ  لتحديــد مــدى ملاءمتهــا لأهــداف البحــ فــى ماــال المنــاهج

وإبــداء ملاح ـــتهم عليهـــا مـــن واشـــتمالها علـــى مهــارات التفكيـــر التـــأملي,  لطــلاب المرحلـــة الثانويـــة بالكويــت,
 أو إضافة .  ,أو حذف ,تعديل

 آراء المحكمين :
 بعد الاطلاع على القائمة ببعض التعديلات منها :  المحكمون وقد أوصى 

تحديـــد ” بمهـــارة الكشـــف عـــن المغالطـــات, فبعـــد أن كانـــت المهـــارة بعـــض المهـــارات الفرعيـــةتعـــديل صـــياغة  .٬
تحديد الخطـوات الخاطئـة فـي تنـاول الحـدث “ أصبحت “ الإجراءات الخاطئة في تناول الحدث أو المشكلة. 

  “ .أو المشكلة 
اعمة إعطاء شواهد وأدلة د“  لتصبح “  إعطاء أمثلة داعمة على التفسيرات المقدمة. “ مهارة تعديل صياغة  .٠

 “ .على التفسيرات المقدمة
 (.٠وقد تم إجراء هذه التعديلات لتصبح القائمة في صورتها النهائية  )ملحق 
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ما مدى تضمن مناهج التاريخ للصفوف الثلاثة للإجابة عن السوال الثاني للبحث, وال ي نصه:   -ثانياا 
 ين؟, تم اتباع الآتي: بالمرحلة الثانوية لمهارات التفكير التأملي من وجهة نظر المعلم

إعـــداد اســــتبانة مبدئيـــة لاســــتطلاع آراء معلمـــي التــــاريخ بالمرحلـــة الثانويــــة فـــي مــــدى تضـــمن المنــــاهج  -٬
لمهــارات التفكيــر التــأملي المحــددة بالقائمــة, وذلــك فيمــا يتعلــق بعناصــر المــنهج الأربعــة ) الأهــداف العامــة, 

يب التقويم(, ثم عرضها على ماموعة من المحكمين  المحتوى, طرق التدريس وأنشطة التعليم والتعلم, أسال
لتحديـد مـدى اشــتمالها علـى هــذه المهـارات, وصــدقها, ثـم إجـراء التعــديلات المطلوبـة  لتصــبح الاسـتبانة فــي 

 صورة صالحة للتطبيق. 

ـــة  -٠ ـــة الثانوي ـــة عشـــوائية مـــن معلمـــي التـــاريخ بالمرحل ـــة البحـــث  -تطبيـــق الاســـتبانة علـــى عين غيـــر عين
 لحساب ثباتها.الأساسية  

تطبيــق الاســتبانة علــى عينــة مــن معلمــي التــاريخ للصــفوف الثلاثــة بالمرحلــة الثانويــة بالكويــت  لتحديــد  -٠
درجة تضمن المناهج لهذه المهـارات مـن وجهـة ن ـرهم, ثـم تـم حسـاب عـدد التكـرارات والأوزان النسـبية لكـل 

 مهارة فرعية من مهارات التفكير التأملي من وجهة ن رهم. 

 ا يلي شرح تفصيلي لهذه الخطوات على النحو التالي:وفيم

 بناء الاستبانة:
تم إعداد استبانة  لاستطلاع رأي معلمي مادة التاريخ القائمين بتدريس هذه المناهج الثلاثة بالمرحلة 
الثانوية بالكويت, حيث حرص الباحث على تعرف آرائهم بخصوص مكونات كل منهج, ومدى مراعاة 

أساليب التقويم( لمهارات  -طرق وأنشطة التعليم والتعلم -المحتوى  -داف العامةكل مكون ) الأه
 التفكير التأملي المتضمنة بالقائمة المعدة بالإجراء الأول للبحث.

( عبارة, تتناول طبيعة الأهداف العامة لمناهج التاريخ بالصفوف ٠0حيث تكونت الاستبانة من )
 العاشر, والحادي عشر, والثاني عشر

( أربعة بدائل تحدد درجة توافر كل عبارة من عبارات الاستبانة بالأهداف ٥صيغت أمام كل عبارة ) و 
العامة للمنهج, وهي تتوافر بدرجة ) كبيرة , متوسطة , ض يفة, لا تتوافر( , فإذا قام المعلم باختيار 

رجة ض يفة تأخذ (, وبد٠( , وبدرجة متوسطة تأخذ الدرجة )٠درجة التوافر كبيرة تأخذ الدرجة )
 ( درجة. 2٬(, ولا تتوافر تأخذ الدرجة )صفر(, وبذلك تصبح الدرجة الكلية للاستبانة )٬الدرجة )

 
 
 



 

 

 

Journal of University Performance Development (JUPD  ( .مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية ..                                     

Vol.31, No. 1, June, 2025 ISSN: 2090-5890 & 2735-3222          
   

611 

 

 الضبط العلمي للاستبانة: 
 صدق المحكمين:

(  لتحديد ٬تم عرض الاستبانة على ماموعة من المحكمين تخصع طرائق تعليم التاريخ )ملحق 
على مهارات التفكير التأملي المرتبطة بأهداف المنهج, حيث أشاد مدى صدق ال بارات, واشتمالها 

المحكمون بصياغة عبارات الاستبانة, واشتمالها على مهارات التفكير التأملي, وبذلك أصبحت 
 الاستبانة في صورتها الصالحة للتطبيق على عينة البحث من المعلمين. 

 ثبات الستبانة: 
ا على عينة عشوائية من معلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت تم حساب ثبات الاستبانة بتطبيقه

( ٠7من محاف ات مختلفة غير عينة البحث الأساسية من خلال التواصل الإلكتروني مكونة من ) 
(, مما يدل على ثبات الاستبانة 7,2٬٥معلما  , حيث تم حساب معامل ألفاكرونباخ, والذي بلغ ) 

 وصلاحيتها للتطبيق.
 ق الذاتي للاستبانة: الصد

(, مما يدل 7,2٤6تم حساب الصدق الذاتي للاستبانة من خلال الاذر التربيعي للثبات, حيث بلغ ) 
 (. ٠على تمتع الاستبانة بدرجة عالية من الصدق والثبات وصلاحيتها للتطبيق )ملحق 

 تطبيق الستبانة: 
رسة )ثانوية عروة بن الربير( ومدرسة ) ( معلمين للتاريخ من مد٬7اختار الباحث عينة مكونة من )

ثانوية محمد عبد الله المهيني(, حيث أمكن للباحث تطبيق الاستبانه على العدد المتوافر من معلمي 
/ ٬7/ ٬0, إلى ٠7٠٥/ ٬7/   ٬٥مادة التاريخ بهاتين المدرستين, وتم التطبيق خلال الفترة  من 

قة الإدارية من إدارة المدرسة, والموافقة الشفهية من م, وتم ذلك بعد حصول الباحث على المواف٠7٠٥
المدرسين بتطبيق هذه الاستبانة عليهم, والادول التالي يعرض استاابات المعلمين على استبانة 

الثاني  -الحادي عشر -استطلاع الرأي حول الأهداف العامة لمنهج التاريخ بصفوفه الثلاثة ) العاشر
 رات التفكير التأملي: عشر( من حيث مدى تضمنها لمها
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( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  ٠جدول )
 التفكير التأملي للأهداف العامة لمنهج التاريخ بالصف العاشر

رقم 
 العبارة

المعلم 
(1) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(3) 

المعلم 
(4) 

المعلم 
(5) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(7) 

لمعلم ا
(8) 

المعلم 
(9) 

المعلم 
(11) 

٬ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 
٬ ٠ ٬ ٠ ٬ ٬ ٠ 7 7 ٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٠ 7 7 7 ٠ ٠ 7 ٬ 
٬ ٠ ٬ ٬ ٠ ٠ ٥ 7 7 ٬ 7 
٬ ٬ ٤ 7 7 ٬ 7 7 ٬ ٠ ٠ 
6 ٬ ٠ ٠ ٠ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 
0 ٬ ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ 
2 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 7 ٬ ٬ 7 
2 7 7 7 7 7 7 7 7 ٬ ٬ 
٬7 ٬ ٠ ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 
٬ ٬ ٬٬ 7 7 ٠ ٬ ٠ ٠ ٠ 7 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 
7 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ 7 ٠ ٠ 
٬ ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬٥ 7 ٬ 7 7 
٬ ٬ ٬٤ 7 7 ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٬ 
٬6 7 7 7 7 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ 
٬0 ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ 7 ٬ 
٬2 7 7 7 7 7 7 7 ٬ ٬ ٬ 
٬2 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 
٠7 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 7 
٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٠٬ 7 
٠٠ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٬ 
٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٠ 
٠٥ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٤ 7 
٠6 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ 7 7 7 
٠0 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ 

 ٠7 ٠7 ٠2 ٠٤ ٠7 ٠2 ٠٤ ٠٤ ٠2 ٠7 الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة في الأهداف العامة للمنهج. 07%
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لي بالأهداف كما تم اختبار الفرض الأول للبحث, والذي نع على: تتوافر مهارات التفكير التأم
العامة لمناهج التاريخ للصف العاشر والحادي عشر والثاني عشر الثانوي بالكويت بنسبة أقل من 

 ".”.             من وجهة ن ر المعلمين 07%
لتحديد شكل التعامل الإحصائي مع كل مهارة من مه "  تلاختبار هذا الفرض استخدم الباحث اختبار " و 

 ما يوضحه الادول التالي:ارات التفكير التأملي, ك
 للفروق بين متوسطي استاابات عينة الدراسة على مؤشرات الاستبانة” ت“( قيم  ٠جدول )

الانحراف الم المتوسط العدد المؤشرات البعد 
 عياري 

درجة الحر  قيمة ت
 ية

مستوى الدلا
 لة

الأهداف ا
 لعامة

٬ ٬7 2,7٬ ٠6,٥ 7,60٤ 22 

دالة
ير 
غ

 

٬ ٠7 ٠,22 ٬٥,6٤ 7,٠6 22 
٬ ٠7 ٠,2٬٠,٥ ٤6 7,٠6٬ 22 
٬ ٥7 ٬,٤2 6,0٤ 7,20٠ 22 
٬ ٤7 ٥ ٠,٤٬,2٠ 7,20٠ 22 
6 ٬7 ٠٠,2 ٠,20 7,٤٥٬ 22 
0 ٬7 ٠,2 ٠,62 7,2٬٥ 22 
2 ٬7 ٬٠ ٬,٤٤,62 7,62 22 
2 ٬7 ٠,26 ٠,27 7,2٤ 22 
٬7 ٬7 ٬,٤2 ٠,٠٠ 7,٤٤ 22 
٬ ٬٬7 ٠ ٠,٠٠,22 7,٥6 22 
٬ ٬٠7 ٠,6٥ ٠,2٤ 7,٤٠٬ 22 
٬ ٬٠7 ٠7,٬٠,٤٬ ٤ 7,٤٬ 22 
٬ ٬٥7 ٬,62 ٬٬,٠ 7,٤2 22 
٬ ٬٤7 ٠,22 ٬٠,٤٬ 7,2٠ 22 
٬6 ٬7 ٠ ٠,٤٠,27 7,٤٠ 22 
٬0 ٬7 0,٠ ٠٤,2٬ 7,٥٬ 22 
٬2 ٬7 2,٬٠ ٠٠,2 7,٤2 22 
٬2 ٬7 0,٬٬,٤٥ ٠٠ 7,٥2 22 
٠7 ٬7 6,٠ ٠٠,0٥ 7,٤٠ 22 
٬ ٠٬7 2,٠,٬ ٬٬2 7,٤2٬ 22 
٬ ٠٠7 ٠,٤٥ ٠,٤٬ 7,٤٠ 22 
٬ ٠٠7 ٠ ٬٠,٠,2٤ 7,2٬ 22 
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٬ ٠٥7 0,٬,٥٤ ٠٬ 7,26 22 
٬ ٠٤7 ٠,٤2 ٬7,6 7,٥2 22 
٠6 ٬7 6,٠ ٬٠,02 7,٤2 22 
٠0 ٬7 0,٠,٠ ٠٥0 7,27 22 

 22 7,20٠ ٬٠,2 ٠٠,٠ ٬7 الدرجة الكلية
 

,7لمؤشرات غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) لاميع ا” ت“يتضح من الادول السابق أن جميع قيم 
( , مما يؤ %07( , كما جاءت الأوزان النسبية لتوافر مهارات التفكير التأملي منخفضة ودون النسبة )7٬

كد ضعف إسهام الأهداف العامة لمنهج التاريخ للصف العاشر بالكويت في تنمية مهارات التفكير التأملي
صياغة هذه الأهداف لم تتطرق إلى تناول هذه المهارات المهمة إلا بنسب  لدى طلاب هذا الصف, وأن 

 ض يفة. 
أما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الحادي عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الاس

ر مهارات التفتبانة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت استاابة المعلمين والأوزان النسبية لتواف
 كير التأملي في الأهداف العامة لمنهج هذا الصف كالتالي: 

( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات ٥جدول ) 
 التفكير التأملي للأهداف العامة لمنهج التاريخ بالصف الحادي عشر

المعلم  رقم ال بارة
(٬) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٥) 

المعلم 
(٤) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(0) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(٬7) 

٬ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 
٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 ٬ ٠ ٬ 7 
٬ ٠ 7 ٬ 7 7 7 7 ٠ ٠ ٠ 
٥ 7 7 ٬ 7 ٠ 7 7 ٠ ٬ ٬ 
٤ 7 ٬ 7 7 7 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 
6 7 ٬ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 
0 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ 
2 7 ٠ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ ٬ ٬ 
2 ٬ ٠ ٬ ٬ ٠ ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 
٬7 ٠ ٠ ٬ ٠ ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٠ 
٬ ٬ ٬٬ 7 ٠ ٬ 7 ٠ ٠ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٠ ٬ ٬٠ 7 7 ٬ 7 ٠ 7 
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٬ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬ 7 7 ٬ ٬ 
٬ ٬ ٬٥ 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 7 
٬ ٬ ٬٤ 7 ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 
٬6 ٬ 7 7 7 ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 
٬0 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 
٬2 7 7 7 ٬ ٬ ٬ 7 ٠ ٬ ٬ 
٬2 7 7 7 7 ٬ ٬ ٬ 7 7 ٬ 
٠7 ٠ 7 7 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 
٬ ٬ ٠ ٠٬ 7 7 ٬ 7 7 ٬ ٬ 
٬ ٠ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 
٬ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 7 
٬ ٠٥ 7 7 7 7 7 ٬ ٬ ٬ 7 
٠٤ 7 ٠ 7 7 ٬ 7 7 ٬ 7 7 
٠6 7 ٠ 7 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬ 
٠0 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 

 ٠٠ ٠٬ ٠٥ ٠7 ٬2 ٠٠ ٠7 ٬٠ ٠٤ ٠٬ الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة في الأهداف العامة للمنهج.07%
ن خلال استخدام اخوتم اختبار الفرض الأول للبحث فيما يتعلق بمناهج التاريخ للصف الحادي عشر , م

 لتحديد شكل التعامل الإحصائي مع كل مهارة, وهذا ما يوضحه الادول التالي: ” ت“تبار اختبار 
 للفروق يبين متوسطي استاابات عينة الدراسة على مؤشرات الاستبانة” ت“( قيم ٤جدول ) 
مستوى  درجة الحرية قيمة ت النحراف المعياري  المتوسط العدد الموشرات البعد

 الدللة 
الأهداف ا

 لعامة
٬ ٬7 21.2 14.2 0.45 22 

دالة
ير 
غ

 

٬ ٠7 8.22 12.6 0.36 22 
٬ ٠7 7.18 4.65 0.81 22 
٬ ٥7 11.3 6.27 0.25 22 
٬ ٤7 12.1 6.10 0.75 22 
6 ٬7 8.29 12.27 0.94 22 
0 ٬7 8.75 11.28 7,2٠ 22 
2 ٬7 ٥ ٬٬,٠,27 7,26 22 
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2 ٬7 ٬٠,2 ٠,2٬ 7,6٤ 22 
٬7 ٬7 ٠,٥ ٬٠,٥٤0 7,٤2 22 
٬ ٬٬7 2,٠ ٬٬,20 7,٥2 22 
٬ ٬٠7 2,٬2 ٥,٠٠ 7,60 22 
٬ ٬٠7 ٠ ٠٠,2٥ 7,2٠ 22 
٬ ٬٥7 2,٠ ٤٠,2٤ 7,٤٥٬ 22 
٬ ٬٤7 ٠,٠ ٥,٥٤7 7,20٬ 22 
٬6 ٬7 ٠,00 ٥,2٤ 7,2٬٠ 22 
٬0 ٬7 ٬٬,٥ ٬٬,٥٤ 7,2٥ 22 
٬2 ٬7 ٬٠,٠ 2,22 7,6٠ 22 
٬2 ٬7 ٠,٠ ٬٠,٥6 7,2٠ 22 
٠7 ٬7 2,٠,٠٠ ٬٬ 7,6٤٬ 22 
٬ ٠٬7 2,0٬ ٠7,2٬ 7,٤٠ 22 
٬ ٠٠7 ٬٬,٠ ٬٬,٥ 7,26 22 
٬ ٠٠7 ٠,٬2 6,٬7 7,0٠٬ 22 
٬ ٠٥7 0,٠٠ 2,٠٠ 7,٤٥6 22 
٬ ٠٤7 6,2٬ 2,٠٤ 7,2٠ 22 
٠6 ٬7 6,٬٬,٠ ٠٬ 7,6٥ 22 
٠0 ٬7 ٬7,2 2,06 7,٤٥٠ 22 

 22 7,206 ٬٬,2٠ ٠2,٥٤ الدرجة الكلية
,7لاميع المؤشرات غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) ” ت“يتضح من الادول السابق أن جميع قيم 

(, مما يؤك%07( , كما جاءت الأوزان النسبية لتوافر مهارات التفكير التأملي منخفضة ودون النسبة )7٬
لتاريخ للصف الحادي عشر بالكويت في تنمية مهارات التفكير التد ضعف إسهام الأهداف العامة لمنهج ا

أملي لدى طلاب هذا الصف, وأن صياغة هذه الأهداف لم تتطرق إلى تناول هذه المهارات المهمة إلا بن
 سب ض يفة. 

وبالنسبة لتطبيق الاستبانة على الأهداف العامة لمنهج التاريخ للصف الثاني عشر, فالادول التالي يعر 
 لنتائج التطبيق على عينة المعلمين: ض 
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( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  6جدول ) 
 التفكير التأملي للأهداف العامة لمنهج التاريخ بالصف الثاني عشر

المعلم  رقم العبارة
(1) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(3) 

المعلم 
(4) 

المعلم 
(5) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(7) 

المعلم 
(8) 

المعلم 
(9) 

المعلم 
(11) 

٬ ٠ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ 
٬ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ 7 ٬ 
٠ ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٠ 
٠ ٬ ٥ 7 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ ٠ ٬ 
٠ ٬ ٬ ٠ ٠ ٤ 7 7 ٬ ٬ ٬ 
6 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٬ 7 
0 ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٬ 7 
2 ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ 7 7 7 7 ٬ 
2 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٬ ٠ 7 ٬ ٬ 
٬7 ٬ ٠ ٬ ٬ ٠ ٬ ٠ ٬ 7 ٠ 
٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬٬ 
٬ ٬ ٬ ٠ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬ ٠ ٠ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 7 ٬ ٬ ٠ 
٬٥ 7 ٠ ٬ 7 ٠ ٬ 7 ٬ ٬ 7 
٬٤ 7 7 ٬ 7 ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 
٬6 7 ٠ 7 7 ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 
٬0 ٠ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 7 7 7 
٬2 ٬ 7 7 7 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ 
٬2 7 ٬ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ 
٠7 7 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 
٠٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٠٠ 7 7 ٠ ٠ 7 ٠ 
٬ ٬ ٠٠ 7 7 7 7 ٬ ٠ ٬ ٬ 
٠٥ 7 ٬ 7 7 ٬ ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 
٬ ٠٤ 7 7 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٠ 
٠6 ٬ ٬ ٠ 7 7 7 7 ٬ ٬ ٠ 
٠0 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٠ ٬ 7 

 ٠0 ٠٬ ٠٬ ٬2 ٠٥ ٠0 ٠2 ٠٥ ٠2 ٠٬ الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة في الأهداف العامة للمنهج.07%
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ن خلال استخدام اختبوتم اختبار الفرض الأول للبحث فيما يتعلق بمناهج التاريخ للصف الثاني عشر , م
 لتحديد شكل التعامل الإحصائي مع كل مهارة , وهذا ما يوضحه الادول التالي: ” ت“ار اختبار 
 للفروق يبين متوسطي استاابات عينة الدراسة على مؤشرات الاستبانة” ت“( قيم  0جدول )

الانحراف المع المتوسط العدد المؤشرات البعد 
 ياري 

ى الدلامستو  درجة الحرية قيمة ت
 لة

الأهداف الع
 امة

٬ ٬7 ٬,٠٠ ٤,٠٥ ٬٠ 22 

دالة
ير 
غ

 

٬ ٠7 ٬7,0 ٠,0٥ 7,٠2 22 
٬ ٠7 2,٤6 ٠,٠7 7,2٬ 22 
٬ ٥7 ٥,٠ ٬٬,٠6 7,٤2 22 
٬ ٤7 2,٠ ٠٠,26 7,٤٬ 22 
6 ٬7 2,2٥,٤٥ ٤ 7,2٤6 22 
0 ٬7 0,٠,٥ ٠٠2 7,٤6٬ 22 
2 ٬7 6,2٤ ٬,6٥ 7,٥٤٬ 22 
2 ٬7 ٬7,0 ٬٠,0 7,26٬ 22 
٬7 ٬7 ٬7,٤6 ٬٠,6٤ 7,2٤ 22 
٬ ٬٬7 ٬٬,2 2,٠ 7,2٬ 22 
٬ ٬٠7 6,٬٬,٠ ٠٠ 7,٤٠ 22 
٬ ٬٠7 ٤,22 ٬٠,2 7,٤2 22 
٬ ٬٥7 ٬7,2 6,٠٤ 7,2٠ 22 
٬ ٬٤7 ٬7,06 ٥,26 7,٤٠٬ 22 
٬6 ٬7 2,22 ٠,٠٠ 7,2٤6 22 
٬0 ٬7 2,٠,٤ ٬6 7,٥٤ 22 
٬2 ٬7 0,٠2 ٠,62 7,2٥ 22 
٬2 ٬7 ٬٬,٠ 6,٠0 7,2٠ 22 
٠7 ٬7 ٬7,2 0,٠٠ 7,26 22 
٬ ٠٬7 ٬٬,2 ٬٠,6 7,02 22 
٬ ٠٠7 0,٠2 ٬٠,٠ 7,٤2٥ 22 
٬ ٠٠7 6,٠2 ٬7,٥ 7,٤2 22 
٬ ٠٥7 ٬7,2 ٤,6٤ 7,2٠٬ 22 
٬ ٠٤7 ٬٠,0 ٬7,٤ 7,6٤ 22 
٠6 ٬7 2,2 ٥,٤2 7,2٬ 22 
٠0 ٬7 0,٤6 ٠,02 7,2٥6 22 

 22 7,2٤6 ٬٠,٥ ٠7,٬٠ الدرجة الكلية
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,7لاميع المؤشرات غير دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) ” ت“يتضح من الادول السابق أن جميع قيم 
(, مما يؤك%07( , كما جاءت الأوزان النسبية لتوافر مهارات التفكير التأملي منخفضة ودون النسبة )7٬

تاريخ للصف الثاني عشر بالكويت في تنمية مهارات التفكير التأد ضعف إسهام الأهداف العامة لمنهج ال
ملي لدى طلاب هذا الصف, وأن صياغة هذه الأهداف لم تتطرق إلى تناول هذه المهارات المهمة إلا بن

 سب ض يفة. 
إعــداد اســتبانة آراء معلمــي التــاريخ بالمرحلــة الثانويــة بالكويــت فــي مــدى تضــمن محتــوى منــاهج  ٠-٠

 هارات التفكير التأملي.التاريخ لم
للتعرف على آراء معلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية في مدى تضمن محتوى منهج التاريخ للصف العاشر, ال
حادي عشر, الثاني عشر لمهارات التفكير التأملي المحددة بالقائمة بالإجراء الأول للبحث, تم إعداد استبانة

ثم تم عرض الاستبانة ى منهج التاريخ لهذه الصفوف الثلاثة, ( عبارة تتناول طبيعة محتو ٠0مكونة من )  
(   لتحديد مدى صدق الا٬على ماموعة من المحكمين تخصع المناهج وطرق تدريس التاريخ ) ملحق 

ستبانة, واشتمالها على ال بارات التي تحكم على محتوى منهج التاريخ, من حيث مدى تضمنه لمهارات التف
د أبدى المحكمون بعض التعديلات, منها: إعاكير التأملي, كذلك اشتمالها على مهارات التفكير التأملي, وق

دة الصياغة اللغوية لبعض ال بارات, بالإضافة إلى بدء ال بارة بصيغة المضارع, مثل يحتوي, يتضمن, وق
 ( . ٥د تم عمل هذه التعديلات لتصبح الاستبانة في صورتها النهائية ) ملحق 

, تتوافر ٠هي ) تتوافر بدرجة كبيرة وتأخذ الدرجة  وتم وضع أربعة بدائل للاستاابة على عبارات الاستبانة,
, لا تتوافر وتأخذ الدرجة صفر( ٬, تتوافر بدرجة قليلة وتأخذ الدرجة ٠بدرجة متوسطة وتأخذ الدرجة 

 ( درجة. 2٬لتصبح الدرجة الكلية للاستبانة )
 تطبيق الاستبانة: 

رستي )ثانوية عروة بن الربير, ( معلمين للتاريخ بمد٬7طبقت الاستبانة على عينة مكونة من )
/ ٬7/ ٬0, إلى ٠7٠٥/ ٬7/   ٬٥ومدرسة ثانوية محمد عبد الله المهيني( خلال الفترة  من 

, والادول التالي يعرض استاابات المعلمين على استبانة استطلاع الرأي حول محتوى منهج ٠7٠٥
يث مدى تضمنه لمهارات الثاني عشر( من ح -الحادي عشر -التاريخ بصفوفه الثلاثة ) العاشر

 التفكير التأملي: 
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( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  2جدول ) 
 التفكير التأملي بمحتوى منهج التاريخ بالصف العاشر

المعلم  رقم ال بارة
(٬) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٥) 

المعلم 
(٤) 

المعلم 
(6) 

م المعل
(0) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(٬7) 

 الماموع

٬ 7 7 7 7 7 7 ٥ ٬ ٬ ٬ ٬ 
٠ 7 ٬ 7 ٬ ٠ ٬ ٬ ٠ ٬ ٬ ٬7 
٬ ٠ 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٠ 2 
٬ ٥ 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٤ 
٬ ٤ 7 7 7 7 ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٤ 
6 ٠ 7 7 7 7 ٬ ٬ 7 7 ٤ ٬ 
0 ٬ 7 7 7 7 7 ٠ 7 7 ٥ ٬ 
2 ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٬ 0 
2 ٠ 7 7 ٬ ٠ 7 ٬ ٬ 7 7 2 
٬7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٠ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ ٬٬ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ ٬٠ 7 ٬٬ 
٬ ٠ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬7 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬٥ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬٤ 7 ٬٠ ٬ ٬ ٬ ٬ 
٬6 ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬٠ ٬ ٬ ٠ ٬ 
٬0 7 ٠ ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ ٠ ٬ 2 
٬2 7 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 ٬ ٬ ٠ 0 
٬2 7 ٠ 7 ٬ ٠ 7 7 ٬٬ ٠ ٬ ٠ 
٠7 ٠ ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 0 
٬ ٬ ٬ ٠٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٠٠ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٠٠ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٥ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٤ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠6 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٠0 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 

  ٬2 ٠٠ ٠7 ٠٥ ٬7 ٠7 ٠7 ٠7 ٠٠ ٠6 الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة في الأهداف العامة للمنهج.07%
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سأما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الحادي عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الا
تبانة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت استاابة المعلمين والأوزان النسبية لتوافر مهارات التف

 كير التأملي في محتوى منهج التاريخ لهذا الصف كالتالي: 
( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات 2جدول ) 

 وى منهج التاريخ بالصف الحادي عشرالتفكير التأملي لمحت
رقم 

 العبارة
المعلم 

(1) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(3) 
المعلم 

(4) 
المعلم 

(5) 
المعلم 

(6) 
المعلم 

(7) 
المعلم 

(8) 
المعلم 

(9) 
المعلم 

(11) 
 المجموع

٬ 7 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 ٬ ٬ ٠ 0 
٠ 7 ٠ 7 ٬ ٠ 7 7 ٬٬ ٠ ٬ ٠ 
٠ ٬ ٠ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 0 
٬ ٬ ٬ ٥ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٤ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
6 ٬ ٠ ٬ ٬ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬7 
0 ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
2 ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ 7 ٬ 7 ٬٠ ٬ ٬ 
2 ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
٬7 7 ٠ ٬ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ 0 
٬٬ 7 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬٠ 7 ٠ 7 ٬ ٠ 7 7 7 ٠ ٬ 2 
٬ ٬٠ 7 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 ٤ 
٬ ٬٥ 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬٤ 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 0 
٬6 7 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬7 
٬0 7 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 0 
٬2 7 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 6 
٬2 7 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 6 
٠7 ٬ 7 7 ٬ ٬ ٬ 7 ٠ ٬ ٠ 2 
٠ ٬ ٠٬ 7 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٠ ٬7 
٬ ٠ ٠٠ 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 2 
٠ ٠٠ 7 7 7 ٬ ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 2 
٬ ٠٥ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
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٬ ٠٤ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠6 ٬ 7 ٬ ٠ 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 2 
٠0 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ ٬ ٬ 0 

  ٠7 ٠6 ٠٠ ٬0 ٬2 ٬2 ٠6 ٠٤ ٠٠ ٬2 الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 الأهداف العامة للمنهج.( من درجة توافر كل عبارة في 07%
وبالنسبة لتطبيق الاستبانة على محتوى منهج التاريخ للصف الثاني عشر, فالادول التالي يعرض لنتائج ال

 تطبيق على عينة المعلمين: 
( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات   ٬7جدول )

 لتاريخ بالصف الثاني عشرالتفكير التأملي لمحتوى منهج ا
رقم 

 العبارة
المعلم 

(1) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(3) 
المعلم 

(4) 
المعلم 

(5) 
المعلم 

(6) 
المعلم 

(7) 
المعلم 

(8) 
المعلم 

(9) 
المعلم 

(11) 
 المجموع

٬ ٬ 7 ٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٬ ٠ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٥ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٤ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
6 ٬ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
0 ٬ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
2 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
2 7 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬7 7 ٠ 7 ٬ ٠ 7 7 7 ٤ ٠ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٬ ٬٬ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬7 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬٠ 7 ٬ 7 ٬٠ ٬ ٬ 
٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬٥ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
٬٤ 7 ٠ ٬ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ 0 
٬6 ٠ ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 0 
٬0 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٬2 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬2 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
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٠7 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠٠ 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٠ ٬ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ ٬ 7 6 
٬ ٬ ٬ ٠٥ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٠٤ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠6 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠0 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 

  ٬2 ٠2 6 ٬٤ 6 ٠2 ٬٥ ٠٠ ٠0 ٬2 الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة بالمحتوى.07%
حساب ماموع التكرارات, والأوزان النسبية, والترتيب لكل عبارة من عبارات الاستبانة, والادول التال كما تم

 ي يوضح ذلك: 
 ( ماموع التكرارات والأوزان النسبية والترتيب لكل مؤشر من مؤشرات الاستبانة ٬٬جدول ) 

مجموع  الموشرات البعد 
 التكرارات

الوزن 
 النسبي

 ستوى الدللةم قيم مربع كا الترتي 

 7,7٬ ٬٠,6٤ ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٬ المحتوى 
 ٬٤,٠ مكرر ٠ ٠٠,٠ ٠2 ٠
٬ ٠2 ٬٬ ٠٬,٬ 2,٤٥ 
 ٬٬,٠ مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٥
٠٠,٠ ٠٬ ٤ 2 0,2 
6 ٠ ٠٤0,0 ٬٬,٤ ٤ 
0 ٠٥,٥ ٠٠ 2 ٠7,٤ 
 ٠2,٤ مكرر ٤ ٠0,0 ٠٤ 2
2 ٠٤,٤ ٠٠ 0 ٬0,٠ 
 ٬٤,6٤ مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٬7
٠ ٠٥ ٬٬6,6 6 ٬٠,2 
٠ ٬٠2 ٬٠ ٠ ٠٠,٠,2٬ 
٠ ٬٠2 ٠ ٠٬,٬ 2,0٬ 
 ٬٠,2 مكرر 6 ٠6,6 ٠٥ ٬٥
٠ ٬٤6 ٠2,2 ٬٤ ٥,6 
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٬6 ٠7 ٬ ٠٠,٠ 2,6 
 ٬6,0 مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٬0
٬2 ٬2 ٠7 ٬٠,٥ ٬٠ 
 ٬0,6٬ مكرر 0 ٠٤,٤ ٠٠ ٬2
 ٬6,2 مكرر 6 ٠6,6 ٠٥ ٠7
 2,2 مكرر 2 ٠٠,٠ ٠٬ ٠٬
 0,٠٠ مكرر ٬٠ ٠7 ٬2 ٠٠
 ٬6,٥٬ مكرر 2 ٠٠,٠ ٠٬ ٠٠
 ٬٠,6 مكرر 0 ٠٤,٤ ٠٠ ٠٥
 ٬٬,6 مكرر ٬٠ ٠7 ٬2 ٠٤
 ٬6,٠٥ مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٠6
٠0 ٬2 ٬٠,٥٬ ٬٬ ٠٬,٬ 

الاستبانة 
 ككل

٠0 62٠ ٠2,٤ - - 

ير التأملي من وجيتضح مما سبق انخفاض تضمن محتوى مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية لمهارات التفك
(وتتفق هذه النتيا%07هة ن ر المعلمين, حيث جاءت الأوزان النسبية لاميع المؤشرات أقل من النسبة )

 (.٠7٬6ة مع ما جاءت به دراسة ) نورة الخالدي, 
إعداد استبانة آراء معلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت في مدى تضمن طارق وأنشطة ال -اا  ٠-٠

 لم بمناهج التاريخ لمهارات التفكير التأملي.تعليم والتع
للتعرف على آراء معلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية في مدى تضمن طرق التدريس, وأنشطة التعليم والتعلم ب
منهج التاريخ للصف العاشر, الحادي عشر, الثاني عشر لمهارات التفكير التأملي المحددة بالقائمة بالإجراء

( عبارة تتناول طبيعة طرق التنفيذ المقترحة في تدريس م٠٥عداد استبانة مكونة من )  الأول للبحث, تم إ  
( ٠٠( عبارة, كذلك أنشطة التعليم والتعلم, حيث شملت )٬٠نهج التاريخ للصفوف الثلاثة, والتي ضمت )

التار عبارة بالاستبانة, ثم تم عرض الاستبانة على ماموعة من المحكمين تخصع المناهج وطرق تدريس 
(   لتحديد مدى صدق الاستبانة, واشتمالها على ال بارات التي تحكم على طرق التدريس وأن٬يخ ) ملحق 

شطة التعليم والتعلم بمنهج التاريخ من حيث مدى تضمنه لمهارات التفكير التأملي, كذلك اشتمالها على مها
عادة الصياغة اللغوية لبعض ال بارات, رات التفكير التأملي, وقد أبدى المحكمون بعض التعديلات, منها: إ 

تتضمن أنشطة المنهج مناقشات ومناظرات بين المعلم والطلاب مما يستثير قدرات التأمل والملاح” ك بارة
تتضمن أنشطة المنهج مناقشات ومناظرات بين المعلم والطلاب والخ“ظة والاستنتاج لدى الطلاب, لتصبح 
 بإضافة كلمة الخبراء.” لاح ة والاستنتاج لدى الطلاببراء  مما يستثير قدرات التأمل والم
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 ( . ٤وقد تم عمل هذه التعديلات لتصبح الاستبانة في صورتها النهائية ) ملحق 
, تتوافر ٠وتم وضع أربعة بدائل للاستاابة على عبارات الاستبانة, هي ) تتوافر بدرجة كبيرة وتأخذ الدرجة 

, لا تتوافر وتأخذ الدرجة صفر( ٬ر بدرجة قليلة وتأخذ الدرجة , تتواف٠بدرجة متوسطة وتأخذ الدرجة 
 ( درجة. ٬7٠لتصبح الدرجة الكلية للاستبانة )

 تطبيق الاستبانة: 
( معلمين للتاريخ بمدرستي )ثانوية عروة بن الربير, ٬7طبقت الاستبانة على عينة مكونة من )

/ ٬7/ ٬0, إلى ٠7٠٥/ ٬7/   ٬٥ ومدرسة ثانوية محمد عبد الله المهيني( خلال الفترة  من
, والادول التالي يعرض استاابات المعلمين على استبانة استطلاع الرأي حول طرق التدريس, ٠7٠٥

الثاني عشر( من  -الحادي عشر -وأنشطة ومصادر التعلم بمنهج التاريخ بصفوفه الثلاثة ) العاشر
 حيث مدى تضمنها لمهارات التفكير التأملي: 

استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات (   ٬٠جدول )
 التفكير التأملي بطرق التدريس وأنشطة التعليم والتعلم بمنهج التاريخ بالصف العاشر

رقم  البعد
 ال بارة

المعلم 
(٬) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٥) 

المعلم 
(٤) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(0) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(٬7) 

 الماموع

أنشطة 
التعليم 
 والتعلم

٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 0 
٠ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬7 
٬ ٬ ٬ ٬ ٥ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 ٬٠ 
٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٤ 7 ٬ 7 ٬٠ ٬ ٬ 
6 ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
0 7 ٬ 7 ٠ 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
2 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
2 ٬ ٬ 7 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬7 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 0 
٬ ٬ ٬٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 0 
٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٬٥ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٬٤ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٬6 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
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٬0 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬2 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٬2 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 
٠7 ٬ ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٠٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٠٠ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 

طرق 
 التدريس

٠ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٥ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠٤ 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٠6 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 
٠0 ٬ 7 ٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠2 ٬ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠2 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٠7 ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٠٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٬ ٠٠ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
٬ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠٥ 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 

  23 37 7 21 11 31 29 ٥7 ٠2 ٠٠ الماموع
الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة ) يتضح من

 ( من درجة توافر كل عبارة.07%
أما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الحادي عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الاس

اابة المعلمين والأوزان النسبية لتوافر مهارات التفتبانة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت است
 كير التأملي في طرق التدريس, وأنشطة ومصادر التعلم بمنهج التاريخ لهذا الصف كالتالي: 
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(استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  13جدول ) 
 لتعليم والتعلم بمنهج التاريخ بالصف الحادي عشرالتفكير التأملي بطرق التدريس وأنشطة ا

رقم  البعد
 ال بارة

المعلم 
(٬) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٥) 

المعلم 
(٤) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(0) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(٬7) 

 الماموع

أنشطة 
التعليم 
 والتعلم

٬ 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
٬ ٬ ٠ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬٤ 
٬ ٬ ٬ ٠ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 7 2 
٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٥ 7 ٬6 
٤ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
6 ٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 
0 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
2 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
2 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ 7 7 7 0 
٬7 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ 2 
٬٬ 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
٬٠ 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٬٠ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 
٬ ٬٥ 7 ٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٬ ٬٤ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٬6 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬0 ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬2 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٬2 ٬ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
٠7 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ 6 
٠٬ 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
٠٠ 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 

طرق 
 التدريس

٬ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 
٬ ٠٥ 7 ٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٬ ٠٤ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠6 ٬ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠0 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
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٠2 ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٠2 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠7 ٬ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
٬ ٠٬ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠٠ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠٥ 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 

  ٠2 ٠٬ ٬٤ ٠٠ ٬2 ٠٠ ٬2 ٠٥ ٬6 ٠٤ الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ل عبارة.( من درجة توافر ك07%
أما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الثاني عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الاستب
انة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت استاابة المعلمين والأوزان النسبية لتوافر مهارات التفك

 ج التاريخ لهذا الصف كالتالي: ير التأملي في طرق التدريس, وأنشطة ومصادر التعلم بمنه
( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  ٬٥جدول ) 

 التفكير التأملي بطرق التدريس وأنشطة التعليم والتعلم بمنهج التاريخ بالصف الثاني عشر
رقم  البعد

 ال بارة
المعلم 

(٬) 
المعلم 

(٠) 
المعلم 

(٠) 
المعلم 

(٥) 
المعلم 

(٤) 
المعلم 

(6) 
المعلم 

(0) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(٬7) 
 الماموع

أنشطة 
التعليم 
 والتعلم

٬ ٬ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٠ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٠ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٥ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٬ ٤ 7 ٠ ٬ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ ٬7 
6 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٬ ٬ 6 
0 7 ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
2 7 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 ٤ ٬ ٬ 
2 ٬ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٬ 6 
٬7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 2 
٬٬ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬٠ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٬٠ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٬٥ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
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٬٤ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬6 ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬0 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٬2 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬2 ٬ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٠7 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠٬ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٠٠ 7 ٬ ٠ 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 7 2 

طرق 
 التدريس

٬ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬ ٬ ٠ 7 2 
٠٥ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٠٤ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠6 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠0 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠2 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠2 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠7 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٠٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٠ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٠٥ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 

  ٬2 ٠2 ٬7 ٠٤ ٬٤ ٠٠ ٬٠ ٥٥ ٬0 ٠٠ موعالما
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة .07%
كما تم حساب ماموع التكرارات, والأوزان النسبية, والترتيب لكل عبارة من عبارات الاستبانة, والادول التال

 يوضح ذلك:  ي
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 ( ماموع التكرارات والأوزان النسبية والترتيب لكل مؤشر من مؤشرات الاستبانة 15جدول )
مجموع  الموشرات البعد 

 التكرارات
الوزن 
 النسبي

 مستوى الدللة قيمة مربع كا الترتي 

طرق التدري
س وأنشطة 
التعليم والتعل

 م

٬ ٬2 ٠7 ٬٬,٠ ٬٠0 7,7٬ 
٠ ٠0 ٠7 ٥ 2,6٥ 
٠ ٠2 ٬٠ ٠ ٠٬,٬,2 
٠ ٥0 ٠٠,٤ ٬ ٥٬,٬ 
٠ ٤6 ٥7 ٬٠ ٠,2٠ 
6 ٬0 ٬2,2 ٠ ٬٠7,6٥ 
0 ٠7 ٬ ٠٠,٠7 ٬2,٠ 
2 ٬2 ٠7 ٬ ٬٠6,٬٠ 
2 ٬2 ٠7 ٬,٠٠ ٬٠ 
٬7 ٠٤,٤ ٠٠ 0 2,٤2 
٬ ٬٤ ٬٬6,6 ٬٬,٥ ٬٤2 
٬ ٬٠6 ٬0,0 ٬ ٬٥7,٠ 
٠٠,٠ ٠٬ ٬٠ 2 ٬٠,٠ 
٠٥,٥ ٠٠ ٬٥ 2 ٬٤,6٠ 
٬ ٬٤2 ٠7 ٬٠ ٬٠,20 
 2,٠٠ مكرر 2 ٠٠,٠ ٠٬ ٬6
 ٬٠,6 مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٬0
 ٬7,20 مكرر ٬٠ ٬2,2 ٬0 ٬2
٬2 ٠ ٠٤0,0 ٠ ٤7,٠ 
٠7 ٠7 ٬ ٠٠,٠7 ٠7,٤ 
٬ ٬٤,٤ ٬٥ ٠٬6 ٬6,2 
 ٬٬,٠٤ مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٠٠
 ٬٠,٠ مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٠٠
٬ ٠٥2 ٬٠ ٬٬ ٠٬,٬,2 
 ٬7,2٠ مكرر ٬٬ ٠٬,٬ ٬2 ٠٤
 ٬2,6 مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٠6
٠0 ٬2 ٠7 ٬ ٬٠6,٠ 

 ٬٠,٤ مكرر 0 ٠٤,٤ ٠٠ ٠2 
 ٠7,٤ مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٠2 
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 ٠7 ٠ ٠٥6,6 6 ٬٬,6٬ 
 2,2٬ مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٠٬ 
 2,02 مكرر ٬7 ٠٠,٠ ٠7 ٠٠ 
 ٬٠,٬ مكرر 2 ٠٥,٥ ٠٠ ٠٠ 
 ٬7,٠٠ مكرر ٬٥ ٬0,0 ٬6 ٠٥ 

الاستبانة 
 ككل

٠٥ 622 ٠٠,2 -  

وبذلك يتضح انخفاض نسبة تضمن طرق التدريس, وأنشطة التعليم والتعلم بمناهج التاريخ للمرحلة الثانوية
لمهارات التفكير التأملي من وجهة ن ر المعلمين, والذين أكدوا ضرورة ارتباط الأداء التدريسي للمعلم بمه 

(, وتتفق هذه النتياة مع ما جا%07عها أقل من )ارات التفكير التأملي, حيث جاءات الأوزان النسبية جمي
 (.٠7٬0ءت به دراسة )خالد بو قحوص, 

إعداد استبانة آراء معلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت في مدى تضمن أسالي  تقويم مناهج 2-4
 التاريخ لمهارات التفكير التأملي: 

الحادي عشر, الثاني عشر( بالكويت, تم تصميم لاستطلاع آراء معلمي التاريخ للصفوف الثلاثة) العاشر,
(  عبارة, تقيم مدى تضمن مهارات التفكير التأملي بأساليب تقويم منهج التاريخ ل٥7استبانة مكونة من ) 

كل صف دراسي, سواء فيما يتعلق بأسئلة التقويم التي تعقب كل درس, أو التدريبات, وللتأكد من صدق م
الها على مهارات التفكير التأملي المحددة بالإجراء الأول للبحث, وكذلك منحتوى الاستبانة من حيث اشتم

اسبتها لطلاب المرحلة الثانوية, والدقة اللغوية والعلمية لصياغة ال بارات, تم عرضها على ماموعة من ال
محكمين تخصع المناهج وطرق تدريس الدراسات الاجتماعية, وقد أبدى المحكمون استحسانهم للاستبانة

, تتوا٠, وتم وضع أربعة بدائل للاستاابة على عبارات الاستبانة, هي ) تتوافر بدرجة كبيرة وتأخذ الدرجة 
, لا تتوافر وتأخذ الدرجة صفر( ل٬, تتوافر بدرجة قليلة وتأخذ الدرجة ٠فر بدرجة متوسطة وتأخذ الدرجة 
 (.6لنهائية )ملحق ( درجة, حيث أصبحت في صورتها ا٬٠7تصبح الدرجة الكلية للاستبانة )

 تطبيق الاستبانة: 
( معلمين للتاريخ بمدرستي )ثانوية عروة بن الربير, ٬7طبقت الاستبانة على عينة مكونة من )

/ ٬7/ ٬0, إلى ٠7٠٥/ ٬7/   ٬٥ومدرسة ثانوية محمد عبد الله المهيني( خلال الفترة  من 
ة استطلاع الرأي حول أساليب تقويم , والادول التالي يعرض استاابات المعلمين على استبان٠7٠٥

الثاني عشر( من حيث مدى تضمنها  -الحادي عشر -منهج التاريخ بصفوفه الثلاثة ) العاشر
 لمهارات التفكير التأملي: 
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( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  16جدول )
 التاريخ بالصف العاشرالتفكير التأملي بأساليب تقويم منهج 

 
رقم  البعد

 العبارة
المعلم 

(1) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(3) 
المعلم 

(4) 
المعلم 

(5) 
المعلم 

(6) 
المعلم 

(7) 
المعلم 

(8) 
المعلم 

(9) 
المعلم 

(11) 
 المجموع

التقويم 
 الشفهي

٬ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٥ ٬ 
٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ 
٠ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٥ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٤ 7 ٬ 7 7 7 2 
6 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ 2 
0 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
2 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
2 ٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 
٬7 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬٬ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٬٠ 7 ٬ 7 7 7 2 
٬ ٬ ٬ ٠ ٬ ٬٠ 7 7 ٬ 7 ٬ 2 
٬٥ 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
٬٤ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
٬6 ٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 
٬0 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬2 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬2 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ 7 7 7 2 
٠7 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ 2 
٠٬ 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
٠٠ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٠ 
٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٥ 
٠٤ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٠6 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
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٠0 ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ 7 7 7 2 
٠2 ٬ ٬ ٬ ٠ ٬ 7 7 ٬ 7 ٬ 2 
٠2 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 

التقويم 
 الكتابي

٠7 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
٬٥ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٬ 
٠٠ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٠ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٥ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٤ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠6 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠0 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠2 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠2 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٥7 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 

  ٠2 ٠٠ ٠6 ٠٬ ٠٬ ٠0 ٠٥ ٠٠ ٠0 ٠2 الماموع
يتضح من الادول السابق أن نتائج تطبيق استبانة استطلاع رأي معلمي التاريخ للصف العاشر جاءت من

(, مما ي%07خفضة, حيث جاءت الأوزان النسبية لتوافر مهارات التفكير التأملي منخفضة ودون النسبة )
, والكتابي بمنهج التاريخ للصف العاشر بالكويت في تنمؤكد ضعف إسهام أساليب التقويم بنوعيها الشفهي
 ية مهارات التفكير التأملي لدى طلاب هذا الصف.

أما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الحادي عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الاس
والأوزان النسبية لتوافر مهارات  تبانة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت استاابات المعلمين,

 التفكير التأملي في أساليب تقويم منهج التاريخ لهذا الصف كالتالي: 
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( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات   17جدول )
 التفكير التأملي بأساليب تقويم منهج التاريخ بالصف الحادي عشر

رقم  البعد
 رةال با

المعلم 
(٬) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٠) 

المعلم 
(٥) 

المعلم 
(٤) 

المعلم 
(6) 

المعلم 
(0) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(2) 

المعلم 
(٬7) 

 الماموع

التقويم 
 الشفهي

٬ 7 ٬ 7 7 ٬ 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
٠ ٬ ٠ 7 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٤ 
٬ ٬ ٠ 7 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 6 
٥ 7 ٬ 7 7 ٬ 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
٤ 7 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٠ ٬ ٬ 
6 ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 7 6 
0 ٬ ٬ ٬ 7 7 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
2 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
2 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
٬7 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٬٬ 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 6 
٬٠ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ ٬ 6 
٬٠ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬٥ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٬٤ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٬6 ٬ 7 ٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 0 
٬0 7 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٥ ٬ ٬ 
٬2 ٬ 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ 
٬2 ٬ 7 ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٥ 
٠7 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٬ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٠ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٠ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٥ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٤ 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠6 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠0 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
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٠2 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠2 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 

التقويم 
 الكتابي

٠7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٠ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٥ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٤ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠6 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠0 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠2 7 ٬ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٤ ٬ ٬ 
٠2 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٥7 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 

  ٬٥ ٠6 2 ٬٤ ٬٠ ٥0 ٬6 ٥٠ ٥٤ ٠0 الماموع
السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة ) من الادولضح يت
 ( من درجة توافر كل عبارة .07%

أما بالنسبة لتطبيق الاستبانة على منهج التاريخ للصف الثاني عشر, فقد استخدم الباحث نفس بنود الاستب
لمعلمين والأوزان النسبية لتوافر مهارات التفكانة, وتم تطبيقها على نفس عينة المعلمين, وجاءت استاابة ا

 ير التأملي في أساليب التقويم بمنهج التاريخ لهذا الصف كالتالي: 
( استاابات معلمي التاريخ على استبانة استطلاع آرائهم حول مدى تضمين مهارات  18جدول )

 التفكير التأملي بأساليب تقويم منهج التاريخ بالصف الثاني عشر
قم ر  البعد

 ال بارة
المعلم 

(٬) 
المعلم 

(٠) 
المعلم 

(٠) 
المعلم 

(٥) 
المعلم 

(٤) 
المعلم 

(6) 
المعلم 

(0) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(2) 
المعلم 

(٬7) 
 الماموع

التقويم 
 الشفهي

٠ ٠ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٠ ٬ ٬ 7 ٬٠ 
٬ ٬ ٠ 7 7 7 ٠ ٬ ٠ ٠ 7 ٬7 
٬ ٬ ٬ ٬ ٠ 7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 2 
٬ ٥ 7 ٬ ٬ 7 7 ٬ 7 ٠ ٠ 2 
٠ ٠ ٬ ٬ ٤ 7 ٬ 7 ٬ 7 7 2 
6 ٬ ٬ 7 7 ٬٠ ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٬ 
0 7 7 7 7 7 ٬ ٬ 7 7 ٠ ٬ 
2 ٬ ٬ ٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ 7 ٬٥ ٬ 
2 7 7 7 7 7 7 7 ٠ ٬ ٬ ٬ 
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٬7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 ٬٤ 
٬ ٬ ٬ ٬٬ 7 ٬ ٬ ٠ ٠ 7 7 2 
٬ ٬ ٠ ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٬ ٬٠ 7 ٬6 
٬٠ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬٥ 7 ٬٠ ٠ ٬ ٠ ٠ ٬ 
٬ ٠ ٬ ٬٤ 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٤ 
٬6 ٠ ٬ ٬ 7 7 7 ٬ 7 ٬ 7 6 
٬0 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬2 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 2 
٬2 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠7 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠ ٬ ٬ ٠٠ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠٠ 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٥ 7 2 
٬ ٠ ٬ ٠٤ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠6 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ 7 ٬ 7 2 
٠0 ٬ ٠ ٬ 7 ٬ 7 7 7 ٬ 7 6 
٠2 ٠ ٬ ٬ 7 ٠ 7 7 7 ٬ 7 0 
٠2 7 ٠ ٠ ٠ ٬ ٬ 7 ٬ 7 ٬٬ ٬ 

التقويم 
 الكتابي

٠7 ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ 7 ٬ ٬ 7 2 
٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٬ ٠٬ 7 ٬ ٬ ٬ 2 
٬ ٠٠ 7 ٬ ٬ 7 7 7 7 ٠ ٠ 2 
٠ ٠ ٠ ٬ ٬ ٠٠ 7 7 ٬ 7 7 ٬7 
٬ ٬ ٠٥ 7 7 ٬ 7 7 ٬ ٬ ٠ 2 
٠٤ 7 7 7 7 7 7 ٬ 7 7 ٠ ٬ 
٠6 ٠ ٠ ٠ 7 ٬ 7 ٬ ٬ 7 ٬ ٬7 
٠0 7 7 7 7 7 7 7 ٬ 7 ٠ ٬ 
٠2 ٬ ٠ ٠ 7 7 7 ٬ ٠ 7 7 ٬7 
٠2 ٬ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ ٬ 7 7 0 
٥7 ٬ ٬ ٬ 7 ٠ 7 ٬ ٠ 7 7 2 

  ٠٠ ٠2 ٠٠ ٠٠ ٠7 ٠0 ٠7 ٥٥ ٥٥ ٠6 الماموع
يتضح من الادول السابق أن ماموع درجات استاابة عينة البحث من المعلمين جاءت أقل من  النسبة )

 ( من درجة توافر كل عبارة.07%
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كما تم حساب ماموع التكرارات, والأوزان النسبية, والترتيب لكل عبارة من عبارات الاستبانة, والادول التال
 ي يوضح ذلك: 

 رارات والأوزان النسبية والترتيب لكل مؤشر من مؤشرات الاستبانة( ماموع التك19جدول ) 
ماموع  المؤشرات البعد 

 التكرارات
الوزن 
 النسبي

 مستوى الدلالة قيمة مربع كا الترتيب

أساليب ال
 تقويم

٠ ٬7 ٬ ٬٠ ٠٠,٠2,٬ 7,7٬ 
٠ ٠ ٠٥,٥ ٠٬ ٠7,66 
٠ ٠6 ٠2,2 0 ٬٬,٠ 
٠ ٬٬ ٠٥,٥ ٠٠ ٥7,٠ 
٬ ٤2 ٬ ٬٥ ٠٬,٬0,6 
 ٬٠,2 مكرر 0 ٠2,2 ٠6 6
0 ٬ ٬٠,٠ ٬٬2 ٠٬,6 
2 ٠ ٬٠ ٠٠,٠ ٠٬6,٠ 
 ٠2,٠٠ مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠٬ 2
٬7 ٬ ٠٤,٤ ٠٠ 6,6٥ 
٠ ٠٥ ٬٬6,6 2 ٬٠,٠ 
٠ ٬٠7 ٬ ٠ ٠٠,٠6,2 
 ٠٠,٠ مكرر٬٬ ٠٥,٥ ٠٠ ٬٠
٠ ٠٤ ٬٥0,0 2 ٠6,2 
٬ ٬٤,٤ ٬٥ ٬٤0 ٬٬,6 
٬6 ٠0 ٠7 6 ٬٠,٬٠ 
 ٬٬,2 مكرر 0 ٠2,2 ٠6 ٬0
 ٬2,2٠ مكرر ٬٬ ٠٥,٥ ٠٠ ٬2
٬2 ٬2 ٠7 ٬٤ 2,٠٬ 
 ٬2,٠ مكرر 2 ٠6,6 ٠٥ ٠7
 2,66 مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠7 ٠٬
 ٬6,٠ مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠7 ٠٠
 2,٠٠ مكرر ٠ ٠٥,٥ ٠٬ ٠٠
 ٬٠,6 مكرر ٠ ٠٥,٥ ٠٬ ٠٥
 ٬2,٠0 مكرر ٬٬ ٠٥,٥ ٠٠ ٠٤
٠6 ٬ ٠٤,٤ ٠٠7 ٠7,٤ 
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 ٠٬,٤٬ مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠7 ٠0
 2,٬ مكرر ٬7 ٠٤,٤ ٠٠ ٠2 
 2,2٠ مكرر 2 ٠0,0 ٠٤ ٠2 
 ٬٠,٥ مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠7 ٠7 
 ٠ ٠٬2 ٬ ٥ ٠٠,٠2,62 
 ٠ ٠٠2 ٠ ٤ ٠٬,٬7,٠ 
 ٬2,2 مكرر ٠ ٠٠,٠ ٠7 ٠٠ 
 ٬6,٤٠ مكرر ٬7 ٠٤,٤ ٠٠ ٠٥ 
 ٬ ٠٤6 ٬0,0 ٬6 ٬7,6٬ 
 ٠7,٬٬ مكرر ٬7 ٠٤,٤ ٠٠ ٠6 
 2,22 مكرر ٬6 ٬0,0 ٬6 ٠0 
 ٬7,٠٠ مكرر ٬٠ ٠٠,٠ ٠٬ ٠2 
 ٬6,٤ مكرر 2 ٠6,6 ٠٥ ٠2 
 2,0٤ مكرر ٬٬ ٠٥,٥ ٠٠ ٥7 

الاستبانة 
 ككل

٥7 220 ٠٥,2 -  

يتضح من النتائج التي عرضتها الاداول السابقة انخفاض نسبة تضمن أساليب تقويم مناهج التاريخ للمرح
(, وهذا %07التفكير التأملي, حيث جاءت الأوزان النسبية جميعها أقل من ) لة الثانوية بالكويت لمهارات

 (.٠7٠٬يتفق مع ما أكدت عليه نتائج دراسة )فاطمة ال يسوي , 
 تعقي  عام:

يتضح من النتائج التي عرضتها الاـداول السـابقة وجـود قصـور فـي مـدى تضـمن منـاهج التـاريخ للصـفوف 
الكويـت لمهـارات التفكيـر التـأملي المحـددة بالقائمـة فـي الإجـراء الأول العاشر, الحادي عشر, الثاني عشـر ب

 للبحث, ويرجع الباحث ذلك إلى الاوانب التالية: 
اهتمام مؤلفي مناهج التاريخ بالصفوف الثلاثة للمرحلة الثانوية بالكويت بسرد الحقائق, والأحداث التاري  -

جعل المحتوي يركر على الكم المعرفي وليس الكيف, وبالتاخية, دون الاهتمام بتفسيرها والربط بينها, مما 
 لي إهمال مهارات التفكير التأملي بالمحتوى .

خلو محتوى الدروس بالصفوف الثلاثة إلى مقدمة مناسبة تهيئ الطلاب إلى الموضوعات والقضايا الم  -
لربط بين الموضوعات, طروحة للدراسة, مما انعكس على ضعف ممارستهم لمهارات التفكير التأملي في ا

 (.٠7٬2والأحداث, والقضايا المتضمنة بالمحتوى, وهذه النتياة تتفق مع ما قدمته دراسة ) حنان هلال , 



 

 

 

Journal of University Performance Development (JUPD  ( .مدى تضمن مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية ..                                     

Vol.31, No. 1, June, 2025 ISSN: 2090-5890 & 2735-3222          
   

111 

 

انعكاس وجهة الن ر التقليدية التي تنصب على وضع المنهج الذي يعتمد على الماال المعرفي بشكل  -
ير العليا, مثل: الاستنتاج, والتفسير, وإعطاء التفكبير, مع إهمال الاوانب الأخرى, كممارسة مهارات التفك

 سيرات المنطقية, والكشف عن المغالطات فيما يقدم من أفكار وحقائق. 
( في وجود قصور في محتوى من ٠7٠٬وتتفق هذه النتياة مع ما توصلت إليه دراسة ) فاطمة ال يسوي, 
  اهج التاريخ من حيث مدى تضمنها لمهارات التفكير التأملي .

اعتماد سياسة الحف  والتلقين عند تأليف المناهج الدراسية, مما انعكس على طرق تدريسها, والأنشطة    -
 المقترحة خلال تنفيذ المواقف التعليمية بين المعلم وطلابه, مع إغفال مهارات التفكير خاصة التأملي. 

ستوى التذكر والفهم فقط, وقليل مناقتصار أسئلة التدريبات والتقويم التي تعقب كل درس على قياس م  -
ها يتطرق لقياس مستوى التطبيق لدى الطلاب, دون العلو إلى مستوى التحليل, والنقد, والربط بين الأحدا
ث والمشكلات, وإصدار أحكام, واتخاذ قرارات, ووضع حلول مقترحة , والتي من شأنها قياس قدرة الطلا

 ب على التأمل والنقد.

 ئلة التقويم, حيث تأتي الأسئلة مباشرة بنفس الصياغة التي وردت بها بالكتاب. أسلوب صياغة أس  -
 نتائج البحث:

تضمن الأهداف العامة لمناهج التاريخ للصف ) العاشر, الحادي عشر, الثاني عشر( بالمرحلة الثانوية -
 (. %07بالكويت لمهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من ) 

اريخ للصف ) العاشر, الحادي عشر, الثاني عشر( بالمرحلة الثانوية بالكويت تضمن محتوى مناهج الت -
 (.%07لمهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )

تضمن طرق التدريس وأنشطة التعليم والتعلم بمناهج التاريخ للصف ) العاشر, الحادي عشر, الثاني ع -
 (.%07ملي بنسبة أقل من )شر( بالمرحلة الثانوية بالكويت لمهارات التفكير التأ

تضمن أساليب تقويم مناهج التاريخ للصف ) العاشر, الحادي عشر, الثاني عشر( بالمرحلة الثانوية بال -
 (.%07كويت لمهارات التفكير التأملي بنسبة أقل من )

 توصيات البحث :  
 تم تقديم التوصيات التالية:البحث الحالي  نتائج فى ضوء

لتــاريخ بالمرحلــة الثانويــة بالكويــت مهــارات التفكيــر التــأملي بالشــكل والمســتوى ضــرورة تضــمين منــاهج ا -٬
 الذي يسهم في صقل شخصية الطالب, وجعله عضوا  نافعا  في ماتمعه. 
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تــدريب الطــلاب علــى ممارســة مهــارات التفكيــر التــأملي خــلال الأنشــطة, والمواقــف التعليميــة المختلفــة  -٠
 الصفية, وغير الصفية.

التـــاريخ بالمرحلـــة الثانويـــة بالكويـــت علـــى اقتـــراح أنشـــطة صـــفية, وغيـــر صـــفية توظـــف تـــدريب معلمـــي  -٠
طاقات الطلاب المختلفة في تنمية مهارات الرؤيـة البصـرية, والاسـتنتاج, والكشـف عـن المغالطـات, ووضـع 

 الحلول المناسبة, واتخاذ القرارات المستقبلية .
وتن يم مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بدولة الكويت  إعداد دورات تدريبية وإرشادية للقائمين على بناء -٥

لكيفية تضمين مهارات التفكير التأملي في جميع عناصر هذه المنـاهج مـن أهـداف, ومحتـوى, وطـرق تنفيـذ 
 وأنشطة ووسائط للتعلم, وكذلك أساليب التقويم. 

ى الاهتمـام بمهـارات التفكيـر تقييم برامج إعداد معلمي التاريخ بالمرحلة الاام يـة فـي ضـوء تـدريبهم علـ -٤
 التأملي. 

إجـراء دراسـات أخـرى تسـتهدف تحديـد دور منـاهج التـاريخ بالمرحلـة الثانويـة فـي تنميـة أنـواع أخـرى مـن  -6
 التفكير .

 الدراسات والبحوث المقترحة:
 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث, أمكن اقتراح الدراسات التالية:

 مرحلة الثانوية في الكويت لتنمية التفكير التأملي لدى الطلاب.وحدة مطورة بمناهج التاريخ لل  -٬
 برنامج تدريبي لمعلمي التاريخ بالمرحلة الثانوية في ضوء مهارات التفكير التأملي . -٠
فاعليـة اسـتراتيايات مختلفـة للتـدريس فــي تنميـة مهـارات التفكيـر التــأملي لـدى طـلاب المرحلـة الثانويــة   -٠

 .بالكويت واتااهاتهم نحوها
 التفكير التأملي لدى طلاب المرحلة الثانوية وعلاقته بأنماط تعلمهم في مادة التاريخ.   -٥
 دور مناهج التاريخ بالمرحلة الثانوية بالكويت في تنمية مهارات تفكير أخرى لدى الطلاب.  -٤
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 المراجع

 المراجع العربية:  -أولا 

 العبيكان. (.التفكير التأملى .بيروت:٠7٬٤) أحمد الصغير 
 ( المناهج الدراسية. مكتبة المنارة للطباعة والنشر والتوزيع.٠7٬0تهاني عطية البنا .) 
 ( المناهج التربوية الحديثة , مفاهيمها وعناصرها , وأسسها و ٠7٬٬توفيق مرعي ومحمد الحيلة .)

 . عمان: دار المسيرة للنشر والتوزيع. ٠عملياتها, ط
 ( المنهج المدرسي المعا٠770حسن خليفة .) .صر. الرياض: مكتبة الرشيد للنشر والتوزيع 
 ( استخدام نموذج مارزانو لأبعاد التعلم في تنمية التفكير التأملي وفاعلي٠7٬2حنان محمد هلال .)

ة الذات لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية في مادة الدراسات الاجتماعية, رسالة ماجستير غير منشورة
 , كلية التربية, جامعة المنصورة.

 ع٬(. الدماغ والتفكير) أسس ن رية واستراتيايات تفكيرية(, ط٠7٬0در عبد الكريم الرهيري )حي ,
 مان: مركر ديبونو لتعليم التفكير, الأردن. 

 ( علاقة التفكير التأملي بالأداء التدريسي لدى الطلبة المعلمين تخ٠7٬0خالد أحمد بو قحوص .)
 .6٤-٠2, مارس, ٬(٥٬التربوية, )صع علوم ورياضيات . المالة الدولية للأبحاث 

 ( التقويم التربوي. عمان: دار الفكر العربي, الأردن. ٠772رافدة الحريري .) 
 ( تقويم منهج الدراسات الاجتماعية للصف الأول الإعدادي في ضو ٠7٬٤رضا أحمد مصطفى .)

, س00ية, العدد ء التحديات التي تواجه الوطن العربي. مالة الام ية التربوية للدراسات الاجتماع
 بتمبر. 

 ( اتااهات حديثة في تقويم المناهج. المنصورة: دار الأصدقاء للطباعة٠7٬٠زبيدة محمد قرني .)
 والنشر.  

 ( مهارات التفكير التاريخي اللازمة لطلبة أقسام التاريخ في كليات ال٠7٬٥زينب صالح الفتلاوي .)
 ية التربية, الاامعة المستنصرية, بغداد. تربية من وجهة ن ر التدريسيين, رسالة ماجستير, كل

 ( تقويم منهج الاغرافيا للصف الثالث المتوسط بالعراق في ضوء المعا٠7٬6سعد ثامر البدراني .)
 يير الدولية لضمان جودة التعليم والاعتماد, رسالة ماجستير, كلية التربية, جامعة المنصورة.
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 يين وغير العاديين.القاهرة: الأنالو المصرية.(.العمليات المعرفية للعاد٠7٬7)رسلان  شاهين 
 الأردن :دار المسيرة -(. علم النفس التربوي الن رية والتطبيق. عمّان  ٠7٬٠) علاونة شفيق فلاح

 للنشر والتوزيع والطباعة. 
 ( تقويم منهج الدراسات الاجتماعية بالمرحلة الابتدائية في ضوء بع٠7٬6شيرين حسن عبد الله .)

 لقرن الحادي والعشرين, رسالة ماجستير , كلية التربية, جامعة عين شمس. ض مهارات ا
 ( البحث في العلوم السلوكية. الرياض: دار الرهراء. ٠7٬7صالح حمد العساف .) 
 ( أثر أنموذج مقترح لمنهاج الاغرافيا قائم على الإعااز العلمي٠7٬6صالح عبد الرحيم السعيد .)

هارات التفكير التأملي لدى طلبة المرحلة الثانوية في دولة الكويت. الفي القرآن الكريم في تنمية م 
(2مالة العربية للعلوم الاجتماعية , المؤسسة العربية للاستشارات العلمية وتنمية الموارد البشرية, )

 . 2٠ -6٬, يناير, ٤ 
 ( فاعلية برنامج كورت في تدريس مادة الاغرافيا لتنمية ٠7٠٠عائشة عمار أرحيم .) مهارات

التفكير التأملي لدى طلاب المرحلة الإعدادية. مالة التربوي, كلية التربية بالخمس, جامعة 
 .20٠ -2٥٠, يوليو, ٠٬المرقب, ع 

 ( أثر استخدام نموذج رياليوث الموسع في تدريس التاريخ على التح٠770عاطف محمد سعيد .)
ل الثانوي . مالة الام ية التربوية للصيل وتنمية مهارات التفكير التأملي لدى طلاب الصف الأو 
 , أبريل. ٬٬دراسات الاجتماعية , كلية التربية, جامعة عين شمس, العدد 

 ( طرق تدريس المواد الاجتماعية. عمان: دار المناهج للنشر والتوزيع٠7٬٥عبد الرحمن جامل .)
 . 

 ( الاتااهات الحديثة في تدريس ال٠772عبد السلام مصطفى عبد السلام .)القاهرة: دا٬علوم, ط .
 ر الفكر العربي. 

 (. مفاهيم ومصطلحات في العلوم التربوية ٠772) سمارة و نواف احمد العديلي عبد السلام موسى
 . عّمان  :دار المسيرة.

 ( تقويم وتطوير الكتب المدرسية للمرحلة الأساسية . عمان: دار الحا٠776عبير راشد عليمات .)
 مد للنشر. 
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  المنصورة: عامر ل٤(. المناهج الدراسية في عصر المعلوماتية. ط٠7٬6يوسف ) فادية ديمتري .
 لطباعة والنشر. 

 ( فاعلية برنامج تدريبي قائم على التعلم النشط لتنمية مهارات التدري٠7٠٬فاطمة السيد ال يسوي .)
ة, رسالة ماجستس التأملي والكفاءة الذاتية لدى معلمي الدراسات الاجتماعية بمدارس التربية الفكري

 ير, كلية التربية, جامعة المنصورة. 
  دار المسيرة. (.التفكير والبحث العلمى.عمان:٠7٬٬)محمد بكر نوفل , وفريال محمد أبو عواد 
 ( تقويم محتوى كتب الدراسات الاجتماعية بالمرحلة ا٠7٬2محمد عبد العرير محمد عبد العرير .)

 ري, رسالة ماجستير, كلية التربية, جامعة المنصورة.لابتدائية في ضوء مهارات التفكير البص
 ( أثر استراتياية سوم في تنمية مهارات التفكير التأملي لدى طلاب ال٠7٬2محمد علي الربيدي .)

, أبري٠(٬7صف الثاني الثانوي بمحاف ة القنفذة. مالة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والنفسية, )
 .٥٠7 -٠2٥ل, 

 ( القارهرة: مكتبة الأنالو المصرية٠7٬6محمود الضبع .)(. المناهج التعليمية )صناعتها وتقويمها
 . 

 ( تقويم محتوى مقرر العلوم الاجتماعية للصف الأول الثانوي بمنطقة تب٠7٬6نورة إبراهيم أحمد .)
 وك بالمملكة العربية السعودية , رسالة ماجستير , كلية التربية, جامعة عين شمس. 

 (. مدى تضمين مهارات التفكير التأملي في كتاب التفسير لطالبا٠7٬6الخالدي ) نورة بنت فراج
 ت الصف الأول المتوسط بالمملكة العربية السعودية , رسالة ماجستير, كلية التربية, جامعة بنها.

 
 ( تدريس التاريخ في القرن الحادي والعشرين. القاهرة, كلية التربية, ٠7٬٥يحيى عطية سليمان . )

  ة عين شمس.جامع
 ( مستويات التفكير التأملي لدى طلاب جامعة٠7٬٤يوسف بن عقلا المرشد وصالح محمد صالح .)

 . ٬٤٠ -٬72, فبراير, ٠(, ٠٬الاوف ) دراسة نمائية(. المالة العلمية, كلية التربية بأسيوط, ) 
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